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La corretta identificazione, quantificazione e sistematizzazione di tali 
disturbi all'interno di un quadro sindromico è spesso cruciale ai fini della 
diagnosi differenziale e del trattamento, sia nei dri di acuzie che ad 
andamento cronico. Inoltre, anche nelle nelle acuzie stabilizzate e negli esiti 
di queste ultime, dolore, ansia e depressione vanno attentamente valutati, 
sia quando essi rappresentino la prevalente espressione di malattia, che 
un sintomo specificamente lesionale o fenomenologia di una condizione 
apparentemente “sine materia”.

Dolore,  ansia e depressione cost itu iscono una percentuale 
rappresentativa dei sintomi per i quali i pazienti si rivolgono al Medico di 
Medicina Generale, allo Specialista in sede di consulenza e talora anche al 
Pronto Soccorso. 
Talora tali disturbi rappresentano l'espressione dell'intera malattia, ma 
spesso risultano sintomatici di altre condizioni, neurologiche, psichiatriche 
o internistiche, che richiedono al Clinico l'attenta ricostruzione storica e 
l'altrettanto minuziosa valutazione semeiologica delle patologie di cui essi 
sono l'espressione.

Scopo del presente evento è quello di proporre una revisione dello stato 
delle conoscenze sugli argomenti in oggetto, alla luce delle più recenti 
linee-guida e dei contributi “evidence based”, con particolare riferimento 
agli aspetti diagnostico differenziali e terapeutici.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

11.30  Dolore, depressione ed ansia: linee di confine  L. Sinisi

09.20  Introduzione al Corso  B. Ronga

10.00  Nevralgie  post-erpetiche  P. Pagliano

12.00  Discussione 

09.00  Saluto delle Autorità

11.00  Coffee break

  

09.30  Il dolore neuropatico  M. Nolano

10.30   Il dolore di origine centrale  D. De Lucia

I sessione:  IL DOLORE CRONICO
Moderatori: B. Ronga, V. Andreone

II sessione:  ANSIA , INSONNIA E DEPRESSIONE
Moderatori: V. Canonico, A. Iavarone, C. Fuschillo

13.00  Nosografia dei disturbi d'ansia: il risveglio della bella 

14.30   Depressione post-stroke  V. Andreone

16.30   Coffee break

17.00  Discussione

17.30  Conclusioni e compilazione test di valutazione ECM

12.30  La depressione nell'anziano : scelte terapeutiche  S. La Pia

15.00  Depressione ed emicrania  F. Moschiano

  addormentata  D.Cassano

13.30  Snack Lunch

16.00  Disturbi del sonno nelle demenze  M. Sannino

15.30  Ansia cronica: BDZ, SSRI e Pregabalin a confronto  V. Schiavone



Con il contributo non condizionante di 

 

Via Jacopo Melani, 19/23 59016 Poggio a Caiano (PO)

Tel. 055 8797796 - 8777875 - Fax 055 8797843

www.nicocongressi.it  info@nicongressi.it

Accreditamento ECM

L'evento ha ottenuto nr. 7 crediti formativi per la figura professionale 
del medico chirurgo, specialista in  medicina generale (medici di famiglia); 
neurologia; psichiatria; psicoterapia; geriatria. 
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