CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM
DR. RODOLFO NASTI

Titoli di Carriera

Direttore UOC Medicina Ospedale Evangelico Betania dal 1 gennaio 2024 ad
oggi (ospedale classificato con D.P.G.R.C. n° 3802 del 6/4/1993);

Direttore UOC Medicina e PS Ospedale Evangelico Betania (DEA di 1 livello) dal
1 ottobre 2023 al 31/12/2023 (rientrato dall’aspettativa presso PO Betania)
(ospedale classificato con D.P.G.R.C. n° 3802 del 6/4/1993);

Direttore UOC Medicina Subintensiva (18 POSTI LETTO) e PS AO SAN PIO (DEA
di 2 livello) Benevento dal 16/06/2023 al 31/09/2023 (in aspettativa presso PO
Betania, in quanto vincitore Selezione Pubblica presso AO San Pio);

Direttore UOC Medicina (24 POSTI LETTO) e UOC PRONTO SOCCORSO (43000
ACCESSI/ANNO) Ospedale Evangelico Betania (DEA di 1 livello) dal 1/01/2022 al
15/06/2023, Vincitore Selezione Pubblica Direttore UOC Ospedale Evangelico
Betania (ospedale classificato con D.P.G.R.C. n° 3802 del 6/4/1993);

Dirigente Medico 1 livello AO Cardarelli UOC Medicina 1 dal dicembre 2020 al
31/12/2021 (Vincitore Concorso come 1 classificato- Delibera DG AORN
CARDARELLI n 1330 del 17 novembre 2020)

Dirigente Medico Medicina e chirurgia d’Accettazione e di urgenza AO Cardarelli
(DEA di 2 livello) dal 16 luglio 2011 al 30 novembre 2020 ( Vincitore Avviso
pubblico come 1 classificato)

Specialista ambulatoriale sostituto 38 ore settimanali in Medicina Interna presso
PO San Giovanni Bosco ( DEA di 2 livello) ASL NA 1 da agosto 2009 al 15 luglio
2011

Medico di Medicina e chirurgia d’Accettazione e di urgenza dal luglio 2008 al

giugno 2009 presso ASL NA 1 PO LORETO MARE E PO SAN GIOVANNI BOSCO
(DEA di 2 livello)

Titoli di Studio

1. Maturita classica nel 1996, Liceo Ginnasio Jacopo Sannazaro.
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15.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli il 27-6-
2002 con 110/110 e lode con plauso, e dignitd di stampa discutendo la tesi dal titolo:
“Rischio glico-metabolico in soggetti non diabetici affetti da cardiopatia ischemica”
Specialista in Medicina Interna presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli
(Novembre 2007 con 50 e lode, con una tesi dal titolo: “Rischio di malattia coronarica in
pazienti diabetici tipo 2 con nefropatia diabetica: diagnosi precoce con metodica non
invasiva”)

Dottore di Ricerca in Fisiopatologia Geriatrica gennaio 2011 (S.U.N.)

Assegnista di ricerca dal gennaio 2011 presso la Seconda Universita di Napoli per la
raccolta ed analisi dei dati sullo studio sui fattori di progressione della nefropatia
diabetica

Diploma nazionale di ecografia internistica (scuola SIUMB) nel 2003

Diploma nazionale BLS-D (ltalian Resuscitation Council) nel 2004

Diploma nazionale di ALS (Italian Resuscitation Council) nel 2007

Diploma ATLS nel 2017

. Diploma nazionale di ecografia con mdc (scuola SIUMB) nel 2007

. Master sulle obesita (ADI): Brindisi 2003

. Master in Management sanitario di 2 livello UNIPEGASO 2019

. Corso di Formazione Manageriale per Direttore Sanitario e Direttore di Unita Operativa

Complessa di Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale 2024 (FORMEZ)

Master di 2 livello: Gestione delle Vie aeree e fibrobroncoscopia AOU Vanvitelli 2025
Corso di Formazione ANNUALE AOU Federico 2 (Dipartimento di Sanita Pubblica) e
Fondazione Evangelica Betania: Innovazione ed efficienza dei Servizi Sanitari: Strumenti
tecnologici, organizzativi e di valutazione per il raggiungimento degli obiettivi strategici.

TIPOLOGIA QUALITATIVA E QUANTITATIVA DELLE PRESTAZIONI

PROFESSIONALLI
1) ECOGRAFIA INTERNISTICA (>5000 ESAMI)
2) ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE (>4000 ESAMI)
3) ECOCARDIOGRAFIA (>4000 ESAMI)
4) BUBBLE TEST (>50 ESAMI)
5) BIOPSIE TIROIDEE ECOGUIDATE (>1000 PROCEDURE)
6) DRENAGGI PERCUTANEI ECOGUIDATI DI RACCOLTE ASCESSUALI E PARACENTESI,
ARTROCENTESI (>2000 PROCEDURE)
7) TORACENTESI, DRENAGGIO TORACICO (>500 PROCEDURE);
8) PERICARDIOCENTESI (>10 PROCEDURE);
9) ACCESSO VENOSO CENTRALE ECOGUIDATO, POSIZIONAMENTO PICC E MIDLINE

(>1000 PROCEDURE);



10) Posizionamento catetere venoso per emodialisi in urgenza (>30 procedure);

11) POSIZIONAMENTO FILTRO CAVALE (2 PROCEDURE);

12) Trattamento e gestione delle complicanze micro e macrovascolari del Diabete mellito
(Membro del PDTA Aziendale sul trattamento del piede diabetico, volto a ridurre le
amputazioni maggiori) con compito di coordinare il team nell’ambito della prima
accoglienza di tali pazienti (circa 200/anno) in PS/OBI;

13) PARTECIPAZIONE A STESURA PDTA PIEDE DIABETICO AO CARDARELLYI;

14) ELETTROCARDIOGRAFIA BASALE, TEST ERGOMETRICI CON PROTOCOLLO DI
BRUCE (ECG, SCINTIGRAFIA), MONITORAGGIO AMBULATORIALE PRESSIONE
ARTERIOSA E HOLTER ECG (>20000 ESAMI RELAZIONATI);

15) Emogasanalisi arteriosa (interpretazione di >5000 esami);

16) VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA: COMPETENZA NEL PAZIENTE ACUTO
(>2000 PAZIENTI TRATTATI CON C-PAP, BIPAP, PSV, SIMV, HNPC) E CRONICO (>1000
PAZIENTI TRATTATI, >100 PRESCRIZIONI DI VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA
DOMICILIARE); GESTIONE DELLE VIE AEREE (IOT IN ACUTO) E IN PAZIENTI IN
SEDOANALGESIA PERIPROCEDURALE IN PRONTO SOCCORSO;

17) RESPONSABILE IN PECTORE PERCORSO MEDICINA PERIOPERATORIA PRESSO AO
CARDARELLI TRA MEDICINA 1 E CHIRURGIA 2, VOLTO A PRESA IN CARICO PRECOCE
DEL PAZIENTE CHIRURGICO POLIMORBIDO.

CAPACITA’ ORGANIZZATIVO GESTIONALI, RELAZIONALI E COMUNICATIVE

DIRETTORE UO MEDICINA OSPEDALE EVANGELICO BETANIA dal 2022 ad oggi.

Reparto con 24 posti letto; valori produzione 2022: 2400000; 2023: 3505500, 2024: 3985275.

Degenza media 6,8 giorni nel 2024; peso medio DRG 0,98;

Degenza media 8,2 giorni nel 2023; pm.DRG 0,88,

Degenza media 7,98 giorni nel 2022; pm DRG 1,01
DIRETTORE UO PRONTO SOCCORSO DAL GENNAIO 2022 AL DICEMBRE 2023: ACCESSI
ANNUI 43000 PAZIENTI, CON MEDIA DI RICOVERI DI CIRCA 11%, TASSO DI ABBANDONI PRIMA
DELLA VISITA 9%.

La Unita Operativa Complessa di Medicina dell’Ospedale Evangelico Betania, consta di 24 posti letto
con codice 26, con indice di occupazione del 100%, con pazienti provenienti per la totalita dal pronto
soccorso. L'anno 2024 é stato un anno di ulteriore evoluzione della performance con numero di
Schede di Dimissioni Ospedaliere di 1529, a fronte di 1126 del 2022, 1340 del 2023, segnando un
incremento del 15% rispetto all’'anno 2023, con riduzione della degenza media da 8,6 a 7 giorni in linea
con le raccomandazioni ministeriali relativamente alle degenze in area medica codice 26.

Questo & reso possibile grazie alla collaborazione della UOS di endoscopia digestiva, UOC
Diagnostica per Immagini e UOC Patologia Clinica, che consentono percorsi diagnostici abbreviati oltre
cheé il ricorso alla Diagnostica Interna (esecuzione intra UOC di ECOCOLORDOPPLER TSA, ARTI
INFERIOR|, ECOCARDIOGRAFIA, ECOGRAFIA INTERNISTICA E PROCEDURE ECOGUIDATE:



PARACENTESI, TORACENTESI, DRENAGGI PERCUTNEI DI ASCESSI, PERICARDIOCENTESI,
ARTROCENTESI): sono state eseguite oltre mille tra procedure ecoguidate interventistiche e
diagnostiche, nonché ecocolordoppler vascolare, ecocardiografia ed ecointernistica.

L'organizzazione del lavoro & effettuata con il passaggio di consegne informatizzato su piattaforma
condivisa Microsoft One Drive.

Dalle 9 alle 10 viene effettuato il breathing tra Direttore e Dirigenti, coadiuvato dalla Coordinatrice, per
valutare le criticita cliniche, le dimissioni e concordare i percorsi diagnostico terapeutici pit idonei per le
necessita dei pazienti.

La UCC di Medicina ¢ inserita nella rete formativa delle scuole di Specializzazione in Medicina
Interna, Geriatria e Medicina di Emergenza e Urgenza, e a tal fine mensilmente vengono
organizzati journal club, partendo dal caso clinico fino alla analisi della moderna letteratura e
della EBM

GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO

La UOC di Medicina opera nell'ambito di PDTA, basati sulla Medicina Basata sulle Evidenze e adattata
alle risorse dell'Ospedale Evangelico Betania.

Al fine di oftimizzare le risorse e nell'ambito del sistema di verifica periodica degli esiti, 'azienda €
dotata del sistema TALETE, proattivo e reattivo per la gestione del rischio clinico.

Vengono effettuati periodici AUDIT CLINICI con i vari specialisti dell'Azienda Ospedaliera, per 'analisi
della gestione dei casi piu complessi.

E' in via di approvazione da parte della Direzione Strategica un sistema di registrazione della qualita
percepita, basata sui questionari di gradimento: esempio l'istituzione della presa in carico precoce del
fisioterapista del paziente anziano polimorbido.

In virtl della stretta collaborazione con il Pronto soccorso che effettua circa 45000 accessi annui,
sono stati messi in atto tutte le strategie per ridurre i colli di bottiglia: dall'uso estensivo della diagnostica
ecografica bedside, alla dimissione protetta grazie all'istituzione di ambulatori che prendano in carico |
pazienti con patologie croniche (ambulatorio della BPCO e prescrizione di ventilatori domiciliari e 02
terapia; ambulatorio di diabetologia e tecnologie nel diabete mellito, GCM e microinfusori; ambulatoric
del tromboembolismo; ambulatorio delle dislipidemie) e stretta collaborazione con la medicina del
territorio (Medici di Medicina generale e distretti tramite I'uso della piattaforma COT SINFONIA), strutture
di Lungodegenza (cod 60) e Riabilitazione intensiva (cod 56). In questo modo, il Reverse Triage ha
consentito la riduzione del fenomeno del boarding ai canonici periodi collegati ai picchi influenzali
o ad episodi sporadici di incremento degli accessi, che in genere si verificano nei periodi
perifestivi, correlati al venir meno della medicina territoriale.

Societa’ scientifiche

1) SOCIO ORDINARIO FADOI DAL 2016

2) SOCIO ORDINARIO SIMEU DAL 2018

3) SOCIO ORDINARIO SIUMB DAL 2003 AL 2016

4) SOCIO ORDINARIO SIMI DAL 2003: Presidente della sezione Campania dal 2015 al 2017,
durante questi 3 anni ha organizzato congresso regionale Societa italiana di medicina
interna, corsi monografici su ecografia bedside, ventilazione meccanica non invasiva,



5)

6)

7)

8)

malattie rare (Gaucher, porfirie e microangiopatie trombotiche); tossicologia clinica;
istituzione scuola ecografica SIMI di 1 livello nel 2017. Consigliere nazionale della medesima
Societa scientifica dal settembre 2024,

FONDAZIONE EVANGELICA BETANIA: Componente del Comitato Scientifico della
Fondazione Evangelica Betania dal marzo 2025.

FONDAZIONE OSPEDALE EVANGELICO BETANIA: componente del Comitato per le
Infezioni Ospedaliere;

FONDAZIONE OSPEDALE EVANGELICO BETANIA: componente del Comitato per il
Buon Uso del Sangue;

OMCEO: Componente del Comitato Tecnico Scientifico della Commissione
Assicurazione/rischio clinico/Responsabilita Professionale dal febbraio 2025.

Produzione Scientifica
Aree di interesse scientifico (h-Score 12, IF 270), relatore, moderatore a circa 50 congressi
regionali, nazionali ed internazionali

Diabetologia e Malattie del Metabolismo

Cardiovascolare

Ecografia internistica

Eco-Interventistica (alcolizzazione, radiofrequenze, laser)

Emergenze cardiorespiratorie diagnosi e trattamento; emergenze addominali medico-
chirurgiche

Malattie rare, malattie infettive

Pubblicazioni

1) PREVALENCE AND OUTCOMES OF URINARY TRACT INFECTIONS CAUSED BY
ENTEROBACTERALES RESISTANT TO THIRD-GENERATION CEPHALOSPORINS IN THE
EMERGENCY DEPARTMENT: RESULTS FROM UTILY COHORT, A PROSPECTIVE
MULTICENTRE STUDY Caterina Monari1, Lorenzo Onorato1, Alessandro Cornelli1,
Margherita Macera1, Enrico Allegorico2, Andrea Ferraro3, Carmine Nasta4, Maria Teresa
Florio5, Kim Russo6, Piero Bianco2, Vita Dora lula3, Fabio Giuliano Numis2, Giovanna
Guiotto3, Mauro Giordano4, Rosa Raucci5, Ferdinando Dello Vicario6, Rodolfo Nasti7,
Evaluna Perez Guillen 8, Nicola Coppola1 for UTILY study group*

2) Prevalence and impact of multidrug resistance in a cohort of patients admitted to
emergency department for urinary tract-infections: The UTILY study, a prospective
multicentre study.



Onorato L, Allegorico E, Macera M, Monari C, Migliaccio B, Nasta C, Florio MT, Sciorio R,
Numis FG, Guiotto G, Giordano M, Raucci R, Dello Vicario F, Nasti R, Voza A, Coppola N; for
UTILY study group; Onorato L, Macera M, Monari C, Ciminelii F, De Luca I, Salvati A, Cornelli
A, Coppola N, Numis FG, Allegorico E, Bianco P, Aiello S, Viola S, Rocco M, Migliaccio B,
Guiotto G, Nasta C, Sisto AD, Schettini F, Brunelli V, Morelli R, Palumbo F, Palumbo A,
Facciuto Al, Palo V, Finelli M, Allegretto A, Giordano M, Giordano M, Florio MT, Amato A,
Santagata A, Mariniello A, Carozza L, Quaranta N, Serrao V, Delle Femine A, Guida |, Amelia
A, Miglietta F, Raucci R, Sciorio R, Russo K, Esposito F, Fabozzi F, De Capua L, Nasti R,
Perez Guillen E, Voza A.

Eur J Intern Med. 2024 Dec 30:S0953-6205(24)00533-8. doi: 10.1016/j.ejim.2024.12.028.

3)Sex-difference of multifactorial intervention on cardiovascular and mortality risk in DKD:
post-hoc analysis of a randomised clinical trial. Minutolo R, Simeon V, De Nicola L, Chiodini
P, Galiero R, Rinaldi L, Caturano A, Vetrano E, Sardu C, Marfella R, Sasso FC; NID-2 Study
Group Investigators; Lampitella A Jr, Lampitella A, Lanzilli A, Lascar N, Masi S, Mattei P,
Mastrilli V, Memoli P, Minutolo R, Nasti R, Pagano A, Pentangelo M, Pisa E, Rossi E, Sasso
FC, Sorrentino S, Torella R, Troise R, Trucillo P, Turco AA, Turco S, Zibella F, Zirpoli L.
Cardiovasc Diabetol. 2024 Aug 5;23(1):285. doi: 10.1186/s12933-024-02371-3

4) Splenic abscess due Salmonella Typhimurium: a case report. Matteo Bartolini,
Alessandro Manzoni, Raffaella Coppola, Olga Avola, Valerio Rosato, Ernesto Claar, Davide
Mastrocinque, Vincenzo Bottino, Rodolfo Nasti. Abstract poster FADOI 2024 regione
Campania

5) When Home Cooking Turns Hazardous: Two Botulism Cases Rodolfo Nasti, Alessandro
Manzoni, Olga Avola, Maria Marolo, Silvio De Lucia, Luigi Vizzino, Matteo Bartolini, Alessia
Capasso, Gennaro Maria Borrelli, Giovanni Vitiello, Lavinia Saldamarco Ospedale
Evangelico Betania Abstract poster FADQI 2024 regione Campania

6)When home cooking turns hazardous: two Botulism cases R.Nasti et al Abstract SIMEU
2024

7) Impact of liver fibrosis on COVID-19 in-hospital mortality in Southern Italy. Galiero R,
Loffredo G, Simeon V, Caturano A, Vetrano E, Medicamento G, Alfano M, Beccia D, Brin C,
Colantuoni S, Di Salvo J, Epifani R, Nevola R, Marfella R, Sardu C, Coppola C, Scaranc F,
Maggi P, Calabrese C, De Lucia Sposito P, Rescigno C, Sbreglia C, Fraganza F, Parrella R,
Romano A, Calabria G, Polverino B, Pagano A, Numis F, Bologna C, Nunziata M, Esposito V,
Coppola N, Maturo N, Nasti R, Di Micco P, Perrella A, Adinolfi LE, Chiodini P, Di Domenico
M, Rinaldi L, Sasso FC; COVOCA Study Group.PLoS One. 2024 May 7:19(5):€0296495. doi:
10.1371/journal.pone.0296495. eCollection 2024.PMID: 38713731

8)Unlocking the Mysteries of Epicardial Adipose Tissue: Implications of Cardiometabolic
Syndrome Federico Cacciapuoti1, Carlo Liguori2, Rodolfo Nasti3, Valentina Capone4, Fulvio
Cacciapuoti4. Research in cardiovascular medicine May 2024

9) Impact of Acute Kidney Injury on the COVID-19 In-Hospital Mortality in Octogenarian
Patients: Insights from the COVOCA Study Alfredo Caturano, Raffaele Galiero Rodolfo Nasti



Pierpaolo Di Micco, Alessandro Perrella, Luigi Elio Adinolfi F Carlo Sasso ,f on behalf of
COVOCA Study Group. Life Jan 2024

10)Aortic stenosis, heart failure with mid range fraction ejection and iron deficiency
anemia: the dangerous relationships Cacciapuoti F., Nasti R., Liguori C, Pica L, Saviano S,
Mauro C, Cacciapuoti F, ABSTRACT SIC 2023

11) Intramuscular abscess secondary to ileal perforation by a sharp-foreign body:role of
contrast enhanced CT in emergency Faggian, A. Diglio, A. Bencivenga, A. Ciervo,
G.M.Buonanno, Della V.Vittoria Scarpati, M. Di Criscio,, F.Cacciapuoti, R. Nasti Health
Science Journal VOL 17 NO P25 DEL 2023

12) An unusual case of irone deficiency anemiain patient with severe aortic stenosis and
heart failure. Journal of Cardiology cases. 002/01/2023. F. Cacciapuoti, C. Mauro, l.Caso,
R.Nasti, P. Tirelli, F. Cacciapuoti

13) Patient abandonment rate assessment in the emergency department of a nursing home
conventioned: the case of Evangelical Hospital Betania. Biomedical and computational
biology. 2/23. G. Improta, V.Bottino, M.Morra, M.A. Russo, R.Nasti, M. Triassi.

14) Association between Renal Function at Admission and COVID-19 in-Hospital Mortality
in Southern Italy: Findings from the Prospective Multicenter Italian COVOCA Study. J Clin
Med. 2022 Oct 17;11(20):6121. doi: 10.3390/jcm11206121.Galiero R(1), Simeon V(2), Loffredo
G(1), Caturano A(1), Rinaldi L(1), Vetrano E(1), Medicamento G(1), Alfano M(1), Beccia D(1),
Brin C(1), Colantuoni S(1), Di Salvo J(1), Epifani R(1), Nevola R(1)(3), Marfella R(1), Sardu
C(1), Coppola C(4), Scarano F(5), Maggi P(6), Calabrese C(7), De Lucia Sposito P(8),
Rescigno C(9), Sbreglia C(10), Fraganza F(11), Parrella R(12), Romano A(13), Calabria G(14),
Polverino B(15), Pagano A(16), Numis FG(16), Bologna C(17), Nunziata M(18), Esposito
V(19), Coppola N(20), Maturo N(21), Nasti R(22), Di Micco P(23), Perrella A(24), Lettieri M(25),
Adinolfi LE(1), Chiodini P(2), Sasso FC(1), On Behalf Of Covoca Study Group.

15) The number of risk factors not at target is associated with cardiovascular risk in a
type 2 diabetic population with albuminuria in primary cardiovascular prevention. Post-hoc
analysis of the NID-2 trial Sasso, F.C.,Simeon, V., Galiero, R., ..Zibella, F., Zirpoli, L., Nasti R
et al Cardiovascular Diabetology, 2022, 21(1), 235

16) A. Del Mastro1, M. Tarsitano2, M. Oro2, M. Rivieccio2, N. Bukvic3, A. Bresciani1, M.
Bova4, R. Nasti1,F. Orlando5, L. Martemucci5, A. Cannavale 1, M. Laccettii, M. Della
Monica2, M. Chetta2z CSF1R: NUOVO GENE CANDIDATO NELL'EZIOPATOGENESI DELLE
FEBBRI RICORRENTI INDIFFERENZIATE IDENTIFICATO MEDIANTE EXOME SEQUENCING.
Poster SIGU 17-19 NOV 2021

17) Nasti R1,2, Del Mastro A1,2, Bresciani A1,2, Cannavale A1,2, Coronella C1,2, Fortunato
F1,2, Cavallaro R2,3, Campione S4, Morella P3,5, Laccetti M1,2 and Ferrara F6Successful
Treatment of Aggressive Large B-cell Lymphoma in Two Patients with SARS-COV2 Infection
Health science Journal p15 2021 FADOI Campania

18)Pafundi, P.C.; Galiero, R.; Simeon, V.; Rinaldi, L.; Perrella, A.; Vetrano, E.; Caturano, A.;
Alfano, M.; Beccia, D.; Nevola, R. Nasti et al. Lack of effect on in-hospital mortality of drugs



used during COVID-19 pandemic: Findings of the retrospective multicenter COVOCA study
PLoS ONE 2021 | Journal article DOI: 10.1371/journal.pone.0256903

19) Efficacy and durability of multifactorial intervention on mortality and MACEs: a
randomized clinical trial in type-2 diabetic kidney disease. Sasso FC, Pafundi PC, Simeon V,
De Nicola L, Chiodini P, Galiero R, Rinaldi L, Nevola R, Salvatore T, Sardu C, Marfella R,
Adinolfi LE, Minutolo R; NID-2 Study Group (R. Nasti et al) Investigators.Cardiovasc
Diabetol. 2021 Jul 16;20(1):145. doi: 10.1186/s12933-021-01343-1.

20) Brillantino A, lacobellis F, Renzi A, Nasti R, Saldamarco L, Grillo M, Romano L,
Castriconi M, Cittadini A, De Palma M, Scaglione M, Di Martino N, Grassi R, Paladino F.
Diagnostic value of arterial blood gas lactate concentration in the different forms of
mesenteric ischemia. Eur J Trauma Emerg Surg. 2017 Jun 13. doi: 10.1007/s00068-017-0805-
7.

21) Sasso, F.C.; Lascar, N.; Ascione, A.; Carbonara, O.; De Nicola, L.; Minutolo, R.;
Salvatore, T.; Rizzo, M.R.; Cirillo, P.; Paolisso, G, Nasti . et al. Moderate-intensity statin
therapy seems ineffective in primary cardiovascular prevention in patients with type 2
diabetes complicated by nephropathy. A multicenter prospective 8 years follow up study.
Cardiovascular Diabetology 2016 | Journal article DOI: 10.1186/s12933-016-0463-9

22)Pagano A, Numis FG, Visone G, Pirozzi C, Masarone M, Olibet M, Nasti R, Schiraldi F,
Paladino F. Lung ultrasound for diagnosis of pneumonia in emergency department. Intern
Emerg Med. 2015 Oct;10(7):851-4. doi: 10.1007/s11739-015-1297-2.

23)Sasso FC, Chiodini P, Carbonara O, De Nicola L, Conte G, Salvatore T, Nasti R, Marfella
R, Gallo C, Signoriello S, Torella R, Minutolo R; on behalf of the NID-2 (Nephropathy In Type
2 Diabetes) Study Group. High cardiovascular risk in patients with Type 2 diabetic
nephropathy: the predictive role of albuminuria and glomerular filtration rate. The NID-2
Prospective Cohort Study. Nephrol Dial Transplant. 2011 Nov 16. [Epub ahead of print]
PMID: 22090446 [PubMed - as supplied by publisher]

24)Nasti R, Carbonara O, di Santo Stefano ML, Auriemma R, Esposito S, Picardi G, Lascar
N, Pagano A, Ruggiero R, Torella R, Sasso FC. Coronary artery disease is detectable by
multi-slice computed tomography in most asymptomatic type 2 diabetic patients at high
cardiovascular risk. Diab Vasc Dis Res. 2012 Jan;9(1):10-7. Epub 2011 Nov 7.PMID:
22064696 [PubMed - in process]

25)Salvatore T, Carbonara O, Cozzolino D, Torella R, Nasti R, Lascar N, Sasso FC Kidney in
Diabetes: from Organ Damage Target to Therapeutic Target. Curr Drug Metabolism 2011

26)Sasso FC, Furbatto F, Carbonara O, Nasti R, Morra S, Torella R, Piscione F. Acta
Diabetol. 2011 Feb 24. [Epub ahead of print] Prevalence of diabetes in patients with
nonacute CAD.

27) Sasso FC, Rambaldi PF, Carbonara O, Nasti R, Torella M, Rotondo A, Torella R, Mansi
L. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2009 Nov 23. Perspectives of nuclear diagnostic imaging in
diabetic cardiomyopathy.

28) O. Carbonara, R. Nasti, ML Mangoni di Santo Stefano, R. Auriemma, S. Esposito, G.
Picardi, N. Lascar, A. Ascione, S. Mangiacapra, R. Torella, F.C.Sasso.Diagnosi di patologia



coronarica aterosclerotica con TC multisices in pazienti con diabete mellito tipo 2 e
nefropatia diabeticaXVIl Congresso Nazionale SID: atti del congresso poster P64 2009

29) R. D'Urso, R. Nasti, F. Furbatto, O. Carbonara, S.Mangiacapra, MG Nunziata, S. Morra,
A. Ascione, F. Zibella, L. Zirpoli, A. Lampitella, E. Pisa, F. Piscione, R. Torella, F.C.Sasso.IL
paziente diabetico nel laboratorio di emodinamica XVIl Congresso Nazionale SID: atti del
congresso poster P43 2009

30) N. Lascar, A. Ascione, S.Mangiacapra, S. Morra, MG Nunziata, R. Nasti, A. Lampitella,
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ATTIVITA’ DIDATTICA

1) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA AOU VANVITELLI
DAL 1 GENNAIO 2022 AD OGGI ORE DI DOCENZA (ORE 30)

2) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA
AOU FEDERICO 2, DAL 1 GENNAIO 2022 AD OGGI, ORE DI DOCENZA (ORE 30)

3) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA AOU VANVITELLI DAL 1
GENNAIO 2022 AD OGGI, ORE DI DOCENZA (ORE 30)

4) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA
AOU VANVITELLI DAL MARZO 2023 AD OGGI, ORE DI DOCENZA (ORE24)

5) Istruttore del corso Teorico-pratico di “Gestione Avanzata del Paziente Diabetico ad alto
rischio cardiovascolare” organizzato dal Dipartimento di Cardiologia dell’Universita
Federico Il nei mesi di maggio e giugno 2009 ore 18

6) Docente presso Master Universitario AOU Vanvitelli sulla Gestione Avanzata delle
Procedure Miniinvasive in Pneumologia 2025 (IN ATTIVAZIONE).

Corsi, seminari e congressi in qualita di moderatore e relatore

1) GIORNATE EPATOLOGICHE IRPINE 24 MAGGIO 2025: RELATORE SULLA MASLD
COME FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE,

2) Le Infezioni nel Setting assistenziale emergenziale: una sfida per Pintensivista e
infettivologo, Moderatore 13 MAGGIO 2025



3) Master: le cronicita nel paziente cardiovascolare 11 maggio Rimini 2025; Relatore

4) LA SICUREZZA DEI PROFESSIONISTI SANITARI E DEI CITTADINI TUTELE E
PREVENZIONE DALLE AGGRESSIONI: RELATORE 10 aprile 2025

5) EPATOLOGIA NEL TERZO MILLENNIO 2024 Moderatore

6) CONGRESSO SIMI NAZIONALE RIMINI 11-13 OTTOBRE 2024 FACULTY

7) IDMA 19/11/2024 STRESS POSTTRAUMA MODERATORE- RELATORE

8) FADOI CAMPANIA 1/10/2024 IL SONAR: NAVIGANDO TRA GLI SCOGLI CON UN
OCCHIO ALLA BASSA MAREA Presidenti: Rodolfo Nasti, Raffaele Angelo Ranucci

9) Giornate epatologiche Irpine 2024 Moderatore sessione gestione delle epatopatie acute
17 maggio Ariano Irpino

10) X Giornate della Scuola Internistica Napoletana- Il ruolo centrale delia Medicina
Interna nel SSN. 18-20 APRILE 2024: RELATORE

11) OBESITA’ IN CAMPANIA: consapevolezza e sostenibilita 21 MARZ0 2024: RELATORE

12) GIOTTO DIABETE BENEVENTO 30 SETTEMBRE 2023 MODERATORE: La nuova
gestione del rischio cardiovascolare con nota 100;

13) LE CRITICITA IN REUMATOLOGIA L’OSPEDALE NELLA RETE ASSISTENZIALE
REUMATOLOGICA ADOI 8-9 SETTEMBRE 2023 BENEVENTO- MODERATORE

14) CONGRESSO FADOI REGIONE CAMPANIA 22/9/2023 TAVOLA ROTONDA:
METABOLISMI IN MEDICINA INTERNA Moderatore

15) Congresso “Insieme per”sulla emergenza Bradisismo: Piano per le Maxieemergenze,
Ospedale Evangelico Betania- Istituto Denza Napoli, 29/10/2023

16) ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI NAPOLI
NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE E SINDROME METABOLICA: LA PANDEMIA DEL
TERZO MILLENNIO RELATORE STEATOSI EPATICA E RISCIO CARDIO E
CEREBROVASCOLARE 2022

17) Congresso Mondiale IDMA 2023 Moderatore

18) XVI Congresso Regionale SIMEU Campania Urgenze Dimenticate Relatore su
microangiopatie trombotiche 7/6/2022

19) PROGETTO GIOTTO_GESTIONE INTERDISCIPLINARE DEL PAZIENTE OSPEDALIERO
CON DOLORE POST TRAUMATICO (ED.28) Relatore FAD 19-2-21 al 5-3-21

20) Terapia domiciliare anti-Covid, guida alluso dei farmaci 25/3/21 Divulgazione
scientifica Sanita informazione

21) CONGRESSO SIMI 17/5/2019 REGIONE CAMPANIA MODERATORE SESSIONE V Hot
guestions in Medicina Interna

22) XVII Congresso Nazionale Multi-imaging Coronarico e Cardiaco: attualita e
prospettive 20 MARZO 2019 IMAGING IN URGENZA

23) Giornate Iltineranti Giovani Internisti 29/9/2018 moderazione 4 sessione Gestione del
paziente iperteso (evento patrocinato dalla Sezione regione Campania Societa Italiana di
Medicina Interna, Presidente Dr Rodolfo Nasti)

24) CONGRESSO SIMI CAMPANIA 30/6/2016 FACULTY



Corsi, seminari e congressi in qualita di Partecipante

1) Gestione Avanzata Del Diabete Con Il Cgm: Focus Sul Sensore Impiantabile 11/06/2024
ecmb5

2) GIORNATE EPATOLOGICHE IRPINE Il EDIZIONE 1875/2024 ecm 1

3) RADIOPROTEZIONE NELLE PROFESSIONI SANITARIE 19/3/2024 ecm 15

4) AUMENTARE | LIVELLI DI QUALITA' DELLE CURE: UNA SICUREZZA PER MEDI...
25/1/2024 ecm 7

5) REGERD: REAL-WORLD EVIDENCE NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MALATTIA
D...15/12/2023 fad ecm 15

6) NUTRIZIONE CLINICA E RIABILITAZIONE METABOLICA16/1/2023 fad ecm 15

7) OMNIAVISION POLMONE - LA GESTIONE DELLE MALATTIE RESPIRATORIE
CRONICHE...fad ecm 16,5 2/12/2023

8) XXIl CONGRESSO REGIONALE FADOI CAMPANIA ecm1 22/09/23

9) INNOVAZIONE TECNOLOGICA IN SANITA': LE NUOVE SFIDE DELLA DIRIGENZ...12-
14/6/23 res ecm 3

10) VALUTAZIONE E RIVALUTAZIONE DEL PAZIENTE CON FIBRILLAZIONE ATRIALE.
UP...23/5/23 fad ecm 33

11) 06/05 - XXVIIl CONGRESSO NAZIONALE FADOI res ecm 1,5

12) APPROCCIO CLINICO INTEGRATO AL PAZIENTE CON DISPNEA ACUTA 20/4/23 ecm 1

13) 2022 ESC GUIDELINES ON CARDIOVASCULAR ASSESSMENT AND MANAGEMENT OF
PAT...25/2/23 ecm 8,1

14) LA RADIOPROTEZIONE ALLA LUCE DEL D. LGS. 101/20, 16/12/22 fad ecm 22,5

15) BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION - CORSO EDUCATORE BLSD 7/12/22
ecm 9,2

16) CARDIOLOGIA BETANIA 2022 5/11/22 res ecm 1

17) EVENTO OSTEOPOROSI: LA PATOLOGIA, LA DIAGNOSI, IL TRATTAMENTO, IL FOLL...
fad 25/0/22 ecm 15

18) LA GESTIONE INTEGRATA E INFORMATIZZATA DELLA QUALITA' DEL RISCHIO
CLINICO 22/6/22 ecm 8,7

19) RAZIONALE ED EVIDENZE SULLIMPIEGO DEI CORTICOSTEROIDI NELLE
AFFEZIONLI...FAD 19/2/22 ECM 15,6

20) IL PAZIENTE CARDIOVASCOLARE COMPLESSO TRA TARGET DA RAGGIUNGERE,
ADERE...FAD ECM 37,5

21) “DIAGNOSI E TRATTAMENTO DI PSORIASI E INFEZIONI CUTANEE” 9/11/21 FAD ECM
50

22) CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE 2021- CORSO
AVANZAT RES 15-16/9/21 ECM 14

23) NAO: TRA CERTEZZE CONSOLIDATE E NUOVE EVIDENZE RES 9/9/21 ECM 4

24) LA MEDICINA DI PRECISIONE IN AR GLI ESPERTI S| CONFRONTANO 8/4/21 FAD ECM
4,5



25) LA DIRIGENZA SANITARIA E IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE CORSO BASE -
...4/2/20 RES ECM 12

26) PROTEGGERE DALL’INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE: UN PERCORSO TEORICO-
PR... 13/12/2019 FAD ECM 45

27) CONSAPEVOLEZZA - ASCOLTO - RICONOSCIMENTO - EMPATIA. PREVENIRE,
RICONO... 3/6/2019 FAD ECM 50

28) | PERCORSI DEI PAZIENTI CON BPCO FAD 11/12/2019 ECM 9

29) CONVEGNO LA MEDICINA INTERNA IN UN DEA DI Il LIVELLO: FRAGILITA E...
7/11/2019 RES ECM 9

30) LA DIRIGENZA SANITARIA E IL SSN CORSO BASE — SECONDA SESSIONE RES 4-
7/10/2019 ECM 12

31) AGGIORNAMENTI IN TEMA DI TERAPIA A PRESSIONE NEGATIVA: DALLA
PREVENZIO...17/6/2019 RES ECM 6,9

32) CORSO DI ECOGRAFIA IN URGENZA ED EMERGENZA RES 13-15/6/2019 ECM 17

33) LA DIRIGENZA SANITARIA E IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE CORSO BASE -
.-RES 12-14/4/2019 ECM 12

34) IL LINFOMA DI HODGKIN FAD 28/2/2019 ECM 8

35) ABILITA DI COUNSELING IN AMBITO SANITARIO FAD 9/1/2019 ECM 10

36) ATLS (ADVANCED TRAUMA LIFE SUPPORT) PROVIDER 30/11-2/... 12/2017 RES ECM
34

37) 117° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI MEDICINA RES 14-15-
16/1072016 ECM 3,6

38) THE HEART OF INFECTION: AN INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON CARDIOVASCULAR
I...RES 23/9/2016 ECM 6

39) L'EMERGENZA IN DIABETOLOGIA PEDIATRICA RES 24/2/2016 ECM 10

40) INFEZIONI IN OSPEDALE: AREE DI CERTEZZA E PUNTI CRITICI RES 10/12/2015 ECM 8
41) CONGRESSO REGIONALE SIMI CAMPANIA RES 13/6/2014 ECM 6

Note personali

»

Buona conoscenza della lingua inglese (diploma del IV livello del BRITISH COUNCIL)

Attivita clinica

}

Frequentazione dell’ambulatorio dell’lpertensione arteriosa della Seconda Universita di
Napoli

Frequentazione dell’ambulatorio di Malattie del Metabolismo della seconda Universita di
Napoli

Frequentazione dell’ambulatorio di Endocrinologia della Seconda Universita di Napoli
Frequentazione dell’ambulatorio di Ecocardiografia della Seconda Universita di Napoli



Frequentazione dell’ambulatorio di Ecografia Tiroidea della Seconda Universita di Napoli, dal
2001 in qualita di studente interno, quindi di Il operatore e dal 2003 come primo operatore; dal
settembre 2005 ad oggi ha effettuato oltre 2000 procedure interventistiche: fnab tiroidei
ecoguidati e pei di noduli cistici della tiroide, paracentesi, toracentesi, artrocentesi
diagnostiche ed evacuative ecoguidate.

Frequentazione dell’ambulatorio di chirurgia ecoguidata del collo dell’ospedale Santa Maria
del Popolo Degli Incurabili (da marzo 2004 a tutt’oggi).

Frequentazione del PS e Medicina d’Urgenza dell’ospedale San Paolo-ASL NA1, diretto dal
Prof. F. Schiraldi.

Frequentazione dell’UTIC dell’ AORN CARDARELLI dal dicembre 2003 all’ottobre 2004, in
qualita di assistente volontario

Frequentazione dell’ambulatorio di ergometria dell'ospedale San Sebastiano di Caserta (
refertazione di oltre 300 tests ergometrici con protocollo di Bruce, e tests ergometici
associati ad indagini radiosiotopiche)

Frequentazione della sezione di ecografia del dipartimento della Diagnostica per Immagini
della Federico ll, diretta dal dott. G. Vallone

»  Frequentazione in qualita di assistente volontario del dipartimento di anestesia e
rianimazione dell’ospedale Santa Maria della Pieta (ASL Na 4), dove ha effettuato manovre
invasive: Incannulazione di accessi venosi centrali e intubazione orotracheale, terapia del
dolore.

Trattamento nel dolore nel paziente critico (sedoanalgesia, assistenza a procedure
chirurgiche di PS)

Trattamento del paziente critico con insufficienza respiratoria e cardiorespiratoria con
metodche di NIV, HFNO (ventilazione meccanica non invasiva, trattamento di circa 100
pazienti anno)

ESPERIENZA DI DIAGNOSTICA ULTRASONOGRAFICA BEDSIDE, ECOCARDIOGRAFIA,
ECOFAST, ECOGRAFIA INTERNISTICA ED ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE (CIRCA 1000
ESAMI ANNQ)

ESPERIENZA DI DIAGNOSTICA ECOGRAFICA INTERVENTISTICA: Paracentesi 150/anno;
toracentesi 200/anno; artrocentesi e drenaggio ascessi tessuti molli, circa 100 anno; accesso
venoso centrale e MIDLINE 50/anno.

Trattamento e gestione delle complicanze micro e macrovascolari_del Diabete mellito
(Membro del PDTA Aziendale sul trattamento del piede diabetico, volto a ridurre le

amputazioni maggiori) con compito di coordinare il team nell’ambito della prima accoglienza
di tali pazienti (circa 300/anno) in PS/OBI

Responsabile in_pectore progetto Medicina Perioperatoria_tra_Dipartimento Medico
Polispecialistico e Dipartimento chirurgico AORN Cardarelli volto a ridurre le complicanze e

la durata di degenza del paziente chirurgico complesso,
Capacita di creare squadra, anche in virtl della esperienza maturata negli ultimi 15 anni nella

medicina interna e medicina d’urgenza: dal 2008 al gennaio 2023 ha effettuato piu di 30000
visite di pronto soccorso, con particolare riguardo alla esperienza maturata dal luglio 2011 al
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dicembre 2021, presso il Pronto Soccorso del Cardarelli, dove ha lavorato nel periode in cui
l'ospedale Cardareili era HUB unico In Campania per infarto, stroke, politrauma, ustionato,
malattie rare (TMA) e in virtd della convenzione con Ia Fondazione Pascale delis complicanze
acute dei pazienti oncologicl, ivi comprese le complicanze correlate agli inibitori dei check
points (chemioterapia biclogica).
» A conferma di questa capacita di attrazione, Il numero degli AIF (assistenti in formzione) che
fraquentano I'Ospedale Evangelico Betanla, ammonta a circa 15 al mese (delle Scuole di
Specializzazione in Medicina Interna e Gerlatria- AOU Vanvitelli e Medicina d’ Urgenza e Geriatria-
AOU Federice 2)

In ottemperanza al D.L. 196/03, si autorizza il trattamento del datl personali;
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CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM
DR. RODOLFO NASTI

Titoli di Carriera

Direttore UOC Medicina Ospedale Evangelico Betania dal 1 gennaio 2024 ad
oggi (ospedale classificato con D.P.G.R.C. n° 3802 del 6/4/1993);

Direttore UOC Medicina e PS Ospedale Evangelico Betania (DEA di 1 livello) dal
1 ottobre 2023 al 31/12/2023 (rientrato dall’aspettativa presso PO Betania)
(ospedale classificato con D.P.G.R.C. n° 3802 del 6/4/1993);

Direttore UOC Medicina Subintensiva (18 POSTI LETTO) e PS AO SAN PIO (DEA
di 2 livello) Benevento dal 16/06/2023 al 31/09/2023 (in aspettativa presso PO
Betania, in quanto vincitore Selezione Pubblica presso AO San Pio);

Direttore UOC Medicina (24 POSTI LETTO) e UOC PRONTO SOCCORSO (43000
ACCESSI/ANNO) Ospedale Evangelico Betania (DEA di 1 livello) dal 1/01/2022 al
15/06/2023, Vincitore Selezione Pubblica Direttore UOC Ospedale Evangelico
Betania (ospedale classificato con D.P.G.R.C. n° 3802 del 6/4/1993);

Dirigente Medico 1 livello AO Cardarelli UOC Medicina 1 dal dicembre 2020 al
31/12/2021 (Vincitore Concorso come 1 classificato- Delibera DG AORN
CARDARELLI n 1330 del 17 novembre 2020)

Dirigente Medico Medicina e chirurgia d’Accettazione e di urgenza AO Cardarelli
(DEA di 2 livello) dal 16 luglio 2011 al 30 novembre 2020 ( Vincitore Avviso
pubblico come 1 classificato)

Specialista ambulatoriale sostituto 38 ore settimanali in Medicina Interna presso
PO San Giovanni Bosco ( DEA di 2 livello) ASL NA 1 da agosto 2009 al 15 luglio
2011

Medico di Medicina e chirurgia d’Accettazione e di urgenza dal luglio 2008 al

giugno 2009 presso ASL NA 1 PO LORETO MARE E PO SAN GIOVANNI BOSCO
(DEA di 2 livello)

Titoli di Studio

1. Maturita classica nel 1996, Liceo Ginnasio Jacopo Sannazaro.
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Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli il 27-6-
2002 con 110/110 e lode con plauso, e dignita di stampa discutendo la tesi dal titolo:
“Rischio glico-metabolico in soggetti non diabetici affetti da cardiopatia ischemica”
Specialista in Medicina Interna presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli
(Novembre 2007 con 50 e lode, con una tesi dal titolo: “Rischio di malattia coronarica in
pazienti diabetici tipo 2 con nefropatia diabetica: diagnosi precoce con metodica non
invasiva”)

Dottore di Ricerca in Fisiopatologia Geriatrica gennaio 2011 (S.U.N.)

Assegnista di ricerca dal gennaio 2011 presso la Seconda Universita di Napoli per la
raccolta ed analisi dei dati sullo studio sui fattori di progressione della nefropatia
diabetica

Diploma nazionale di ecografia internistica (scuola SIUMB) nel 2003

Diploma nazionale BLS-D (ltalian Resuscitation Council) nel 2004

Diploma nazionale di ALS (Italian Resuscitation Council) nel 2007

Diploma ATLS nel 2017

. Diploma nazionale di ecografia con mdc (scuola SIUMB) nel 2007

. Master sulle obesita (ADI): Brindisi 2003

. Master in Management sanitario di 2 livello UNIPEGASO 2019

. Corso di Formazione Manageriale per Direttore Sanitario e Direttore di Unita Operativa

Complessa di Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale 2024 (FORMEZ)

Master di 2 livello: Gestione delle Vie aeree e fibrobroncoscopia AOU Vanvitelli 2025
Corso di Formazione ANNUALE AOU Federico 2 (Dipartimento di Sanita Pubblica) e
Fondazione Evangelica Betania: Innovazione ed efficienza dei Servizi Sanitari: Strumenti
tecnologici, organizzativi e di valutazione per il raggiungimento degli obiettivi strategici.

TIPOLOGIA QUALITATIVA E QUANTITATIVA DELLE PRESTAZIONI
PROFESSIONALI

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

ECOGRAFIA INTERNISTICA (>5000 ESAMI)

ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE (>4000 ESAMI)

ECOCARDIOGRAFIA (>4000 ESAMI)

BUBBLE TEST (>50 ESAMI)

BIOPSIE TIROIDEE ECOGUIDATE (>1000 PROCEDURE)

DRENAGGI PERCUTANEI ECOGUIDATI DI RACCOLTE ASCESSUALI E PARACENTESI,

ARTROCENTESI (>2000 PROCEDURE)

TORACENTESI, DRENAGGIO TORACICO (>500 PROCEDURE);
PERICARDIOCENTESI (>10 PROCEDURE);
ACCESSO VENOSO CENTRALE ECOGUIDATO, POSIZIONAMENTO PICC E MIDLINE

(>1000 PROCEDURE);



10) Posizionamento catetere venoso per emodialisi in urgenza (>30 procedure);

1) POSIZIONAMENTO FILTRO CAVALE (2 PROCEDURE);

12) Trattamento e gestione delle complicanze micro e macrovascolari del Diabete mellito
(Membro del PDTA Aziendale sul trattamento del piede diabetico, volto a ridurre le
amputazioni maggiori) con compito di coordinare il team nell’ambito della prima
accoglienza di tali pazienti (circa 200/anno) in PS/OBI,

13) PARTECIPAZIONE A STESURA PDTA PIEDE DIABETICO AO CARDARELLI;

14) ELETTROCARDIOGRAFIA BASALE, TEST ERGOMETRICI CON PROTOCOLLO DI
BRUCE (ECG, SCINTIGRAFIA), MONITORAGGIO AMBULATORIALE PRESSIONE
ARTERIOSA E HOLTER ECG (>20000 ESAMI RELAZIONATI);

15) Emogasanalisi arteriosa (interpretazione di >5000 esami);

16) VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA: COMPETENZA NEL PAZIENTE ACUTO
(>2000 PAZIENTI TRATTATI CON C-PAP, BIPAP, PSV, SIMV, HNPC) E CRONICO (>1000
PAZIENTI TRATTATI, >100 PRESCRIZIONI DI VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA
DOMICILIARE); GESTIONE DELLE VIE AEREE (IOT IN ACUTO) E IN PAZIENTI IN
SEDOANALGESIA PERIPROCEDURALE IN PRONTO SOCCORSO;

17) RESPONSABILE IN PECTORE PERCORSO MEDICINA PERIOPERATORIA PRESSO AO
CARDARELLI TRA MEDICINA 1 E CHIRURGIA 2, VOLTO A PRESA IN CARICO PRECOCE
DEL PAZIENTE CHIRURGICO POLIMORBIDO.

CAPACITA’ ORGANIZZATIVO GESTIONALI, RELAZIONALI E COMUNICATIVE

DIRETTORE UO MEDICINA OSPEDALE EVANGELICO BETANIA dal 2022 ad oggi.

Reparto con 24 posti letto; valori produzione 2022: 2400000; 2023: 3505500; 2024: 3985275,

Degenza media 6,8 giorni nel 2024; peso medio DRG 0,98;

Degenza media 8,2 giorni nel 2023; pm.DRG 0,99.

Degenza media 7,98 giorni nel 2022; pm DRG 1,01
DIRETTORE UO PRONTO SOCCORSO DAL GENNAIO 2022 AL DICEMBRE 2023: ACCESSI
ANNUI 43000 PAZIENTI, CON MEDIA DI RICOVERI DI CIRCA 11%, TASSO DI ABBANDONI PRIMA
DELLA VISITA 9%.

La Unita Operativa Complessa di Medicina dell'Ospedale Evangelico Betania, consta di 24 posti letto
con codice 26, con indice di occupazione del 100%, con pazienti provenienti per la totalita dal pronto
soccorso. L'anno 2024 é stato un anno di ulteriore evoluzione della performance con numero di
Schede di Dimissioni Ospedaliere di 1529, a fronte di 1126 del 2022, 1340 del 2023, segnando un
incremento del 15% rispetto all'anno 2023, con riduzione della degenza media da 8,6 a 7 giorni in linea
con le raccomandazioni ministeriali relativamente alle degenze in area medica codice 26.

Questo e reso possibile grazie alla collaborazione della UOS di endoscopia digestiva, UOC
Diagnostica per Immagini e UOC Patologia Clinica, che consentono percorsi diagnostici abbreviati oltre
che il ricorso alla Diagnostica Interna (esecuzione intra UOC di ECOCOLORDOPPLER TSA, ARTI
INFERIORI, ECOCARDIOGRAFIA, ECOGRAFIA INTERNISTICA E PROCEDURE ECOGUIDATE:



PARACENTESI, TORACENTESI, DRENAGGI PERCUTNEI DI ASCESSI PERICARDIOCENTESI,
ARTROCENTES]I): sono state eseguite oltre mille tra procedure ecoguidate interventistiche e
diagnostiche, nonché ecocolordoppler vascolare, ecocardiografia ed ecointernistica.

L'organizzazione del lavoro & effettuata con il passaggio di consegne informatizzato su piattaforma
condivisa Microsoft One Drive.

Dalle 9 alle 10 viene effettuato il breathing tra Direttore e Dirigenti, coadiuvato dalla Coordinatrice, per
valutare le criticita cliniche, le dimissioni e concordare i percorsi diagnostico terapeutici piu idonei per le
necessita dei pazienti.

La UOC di Medicina & inserita nella rete formativa delle scuole di Specializzazione in Medicina
Interna, Geriatria e Medicina di Emergenza e Urgenza, e a tal fine mensilmente vengono

organizzati journal club, partendo dal caso clinico fino alla analisi della moderna letteratura e
della EBM

GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO

La UOC di Medicina opera nell'ambito di PDTA, basati sulla Medicina Basata sulle Evidenze e adattata
alle risorse dell'Ospedale Evangelico Betania.

Al fine di ottimizzare le risorse e nell'ambito del sistema di verifica periodica degli esiti, I'azienda &
dotata del sistema TALETE, proattivo e reattivo per la gestione del rischio clinico.

Vengono effettuati periodici AUDIT CLINICI con i vari specialisti dell' Azienda Ospedaliera, per |'analisi
della gestione dei casi piu complessi.

E’ in via di approvazione da parte della Direzione Strategica un sistema di registrazione della qualita
percepita, basata sui questionari di gradimento: esempio ['istituzione della presa in carico precoce del
fisioterapista del paziente anziano polimorbido.

In virtu della stretta collaborazione con il Pronto soccorso che effettua circa 45000 accessi annui,
sono stati messi in atto tutte le strategie per ridurre i colli di bottiglia: dall'uso estensivo della diagnostica
ecografica bedside, alla dimissione protetta grazie allistituzione di ambulatori che prendano in carico i
pazienti con patologie croniche (ambulatorio della BPCO e prescrizione di ventilatori domiciliari e 02
terapia; ambulatorio di diabetologia e tecnologie nel diabete mellito, GCM e microinfusori: ambulatorio
del tromboembolismo; ambulatorio delle dislipidemie) e stretta collaborazione con la medicina del
territorio (Medici di Medicina generale e distretti tramite I'uso della piattaforma COT SINFONIA), strutture
di Lungodegenza (cod 60) e Riabilitazione intensiva (cod 56). In questo modo, il Reverse Triage ha
consentito la riduzione del fenomeno del boarding ai canonici periodi collegati ai picchi influenzali
o ad episodi sporadici di incremento degli accessi, che in genere si verificano nei periodi
perifestivi, correlati al venir meno della medicina territoriale.

Societa’ scientifiche

1) SOCIO ORDINARIO FADOI DAL 2016

2) SOCIO ORDINARIO SIMEU DAL 2018

3) SOCIO ORDINARIO SIUMB DAL 2003 AL 2016

4) SOCIO ORDINARIO SIMI DAL 2003: Presidente della sezione Campania dal 2015 al 2017,
durante questi 3 anni ha organizzato congresso regionale Societa italiana di medicina
interna, corsi monografici su ecografia bedside, ventilazione meccanica non invasiva,



5)

6)

7)

8)

malattie rare (Gaucher, porfirie e microangiopatie trombotiche); tossicologia clinica;
istituzione scuola ecografica SIMI di 1 livello nel 2017. Consigliere nazionale della medesima
Societa scientifica dal settembre 2024.

FONDAZIONE EVANGELICA BETANIA: Componente del Comitato Scientifico della
Fondazione Evangelica Betania dal marzo 2025.

FONDAZIONE OSPEDALE EVANGELICO BETANIA: componente del Comitato per le
Infezioni Ospedaliere;

FONDAZIONE OSPEDALE EVANGELICO BETANIA: componente del Comitato per il
Buon Uso del Sangue;

OMCEO: Componente del Comitato Tecnico Scientifico della Commissione
Assicurazione/rischio clinico/Responsabilita Professionale dal febbraio 2025.

Produzione Scientifica
Aree di interesse scientifico (h-Score 12, IF 270), relatore, moderatore a circa 50 congressi

regionali, nazionali ed internazionali

Diabetologia e Malattie del Metabolismo

Cardiovascolare

Ecografia internistica

Eco-Interventistica (alcolizzazione, radiofrequenze, laser)

Emergenze cardiorespiratorie diagnosi e trattamento; emergenze addominali medico-
chirurgiche

Malattie rare, malattie infettive

Pubblicazioni

1) PREVALENCE AND OUTCOMES OF URINARY TRACT INFECTIONS CAUSED BY
ENTEROBACTERALES RESISTANT TO THIRD-GENERATION CEPHALOSPORINS IN THE
EMERGENCY DEPARTMENT: RESULTS FROM UTILY COHORT, A PROSPECTIVE
MULTICENTRE STUDY Caterina Monari1, Lorenzo Onorato1, Alessandro Cornelli1,
Margherita Macera1, Enrico Allegorico2, Andrea Ferraro3, Carmine Nastad4, Maria Teresa
Florio5, Kim Russo6, Piero Bianco2, Vita Dora lula3, Fabio Giuliano Numis2, Giovanna
Guiotto3, Mauro Giordano4, Rosa Raucci5, Ferdinando Dello Vicario6, Rodoifo Nasti7,
Evaluna Perez Guillen 8, Nicola Coppola1 for UTILY study group*

2) Prevalence and impact of multidrug resistance in a cohort of patients admitted to
emergency department for urinary tract-infections: The UTILY study, a prospective
multicentre study.



Onorato L, Allegorico E, Macera M, Monari C, Migliaccio B, Nasta C, Florio MT, Sciorio R,
Numis FG, Guiotto G, Giordano M, Raucci R, Dello Vicario F, Nasti R, Voza A, Coppola N; for
UTILY study group; Onorato L, Macera M, Monari C, Ciminelli F, De Luca I, Salvati A, Cornelli
A, Coppola N, Numis FG, Allegorico E, Bianco P, Aiello S, Viola S, Rocco M, Migliaccio B,
Guiotto G, Nasta C, Sisto AD, Schettini F, Brunelli V, Morelli R, Palumbo F, Palumbo A,
Facciuto Al, Palo V, Finelli M, Allegretto A, Giordano M, Giordano M, Florio MT, Amato A,
Santagata A, Mariniello A, Carozza L, Quaranta N, Serrao V, Delle Femine A, Guida |, Amelia
A, Miglietta F, Raucci R, Sciorio R, Russo K, Esposito F, Fabozzi F, De Capua L, Nasti R,
Perez Guillen E, Voza A.

Eur J Intern Med. 2024 Dec 30:50953-6205(24)00533-8. doi: 10.101 6/j.ejim.2024.12.028.

3)Sex-difference of multifactorial intervention on cardiovascular and mortality risk in DKD:
post-hoc analysis of a randomised clinical trial. Minutolo R, Simeon V, De Nicola L, Chiodini
P, Galiero R, Rinaldi L, Caturano A, Vetrano E, Sardu C, Marfella R, Sasso FC; NID-2 Study
Group Investigators; Lampitella A Jr, Lampitella A, Lanzilli A, Lascar N, Masi S, Mattei P,
Mastrilli V, Memoli P, Minutolo R, Nasti R, Pagano A, Pentangelo M, Pisa E, Rossi E, Sasso
FC, Sorrentino S, Torella R, Troise R, Trucillo P, Turco AA, Turco 8, Zibella F, Zirpoli L.
Cardiovasc Diabetol. 2024 Aug 5;23(1):285. doi: 10.1186/s12933-024-02371-3

4) Splenic abscess due Salmonella Typhimurium: a case report. Matteo Bartolini,
Alessandro Manzoni, Raffaella Coppola, Olga Avola, Valerio Rosato, Ernesto Claar, Davide
Mastrocinque, Vincenzo Bottino, Rodolfo Nasti. Abstract poster FADOI 2024 regione
Campania

5) When Home Cooking Turns Hazardous: Two Botulism Cases Rodolfo Nasti, Alessandro
Manzoni, Olga Avola, Maria Marolo, Silvio De Lucia, Luigi Vizzino, Matteo Bartolini, Alessia
Capasso, Gennaro Maria Borrelli, Giovanni Vitiello, Lavinia Saldamarco Ospedale
Evangelico Betania Abstract poster FADOI 2024 regione Campania

6)When home cooking turns hazardous: two Botulism cases R.Nasti et al Abstract SIMEU
2024

7) Impact of liver fibrosis on COVID-19 in-hospital mortality in Southern Italy. Galiero R,
Loffredo G, Simeon V, Caturano A, Vetrano E, Medicamento G, Alfano M, Beccia D, Brin C,
Colantuoni 8, Di Salvo J, Epifani R, Nevola R, Marfella R, Sardu C, Coppola C, Scarano F,
Maggi P, Calabrese C, De Lucia Sposito P, Rescigno C, Sbreglia C, Fraganza F, Parrella R,
Romano A, Calabria G, Polverino B, Pagano A, Numis F, Bologna C, Nunziata M, Esposito V,
Coppola N, Maturo N, Nasti R, Di Micco P, Perrella A, Adinolfi LE, Chiodini P, Di Domenico
M, Rinaldi L, Sasso FC; COVOCA Study Group.PLoS One. 2024 May 7;19(5):e0296495. doi:
10.1371/journal.pone.0296495. eCollection 2024.PMID: 38713731

8)Unlocking the Mysteries of Epicardial Adipose Tissue: Implications of Cardiometabolic
Syndrome Federico Cacciapuoti1, Carlo Liguori2, Rodolfo Nasti3, Valentina Capone4, Fulvio
Cacciapuoti4. Research in cardiovascular medicine May 2024

9) Impact of Acute Kidney Injury on the COVID-19 In-Hospital Mortality in Octogenarian
Patients: Insights from the COVOCA Study Alfredo Caturano, Raffaele Galiero Rodolfo Nasti



Pierpaolo Di Micco, Alessandro Perrella, Luigi Elio Adinolfi F Carlo Sasso ,{ on behalf of
COVOCA Study Group. Life Jan 2024

10)Aortic stenosis, heart failure with mid range fraction ejection and iron deficiency
anemia: the dangerous relationships Cacciapuoti F., Nasti R., Liguori C, Pica L, Saviano S,
Mauro C, Cacciapuoti F, ABSTRACT SIC 2023

11) Intramuscular abscess secondary to ileal perforation by a sharp-foreign body:role of
contrast enhanced CT in emergency Faggian, A. Diglio, A. Bencivenga, A. Ciervo,
G.M.Buonanno, Della V.Vittoria Scarpati, M. Di Criscio,, F.Cacciapuoti, R. Nasti Health
Science Journal VOL 17 NO P25 DEL 2023

12) An unusual case of irone deficiency anemiain patient with severe aortic stenosis and
heart failure. Journal of Cardiology cases. 002/01/2023. F. Cacciapuoti, C. Mauro, |.Caso,
R.Nasti, P. Tirelli, F. Cacciapuoti

13) Patient abandonment rate assessment in the emergency department of a nursing home
conventioned: the case of Evangelical Hospital Betania. Biomedical and computational
biology. 2/23. G. Improta, V.Bottino, M.Morra, M.A. Russo, R.Nasti, M. Triassi.

14) Association between Renal Function at Admission and COVID-19 in-Hospital Mortality
in Southern Italy: Findings from the Prospective Multicenter Italian COVOCA Study. J Clin
Med. 2022 Oct 17;11(20):6121. doi: 10.3390/jcm11206121.Galiero R(1), Simeon V(2), Loffredo
G(1), Caturano A(1), Rinaldi L(1), Vetrano E(1), Medicamento G(1), Alfano M(1), Beccia D(1),
Brin C(1), Colantuoni S(1), Di Salvo J(1), Epifani R(1), Nevola R(1)(3), Marfella R(1), Sardu
C(1), Coppola C(4), Scarano F(5), Maggi P(6), Calabrese C(7), De Lucia Sposito P(8),
Rescigno C(9), Sbreglia C(10), Fraganza F(11), Parrella R(12), Romano A(13), Calabria G(14),
Polverino B(15), Pagano A(16), Numis FG(16), Bologna C(17), Nunziata M(18), Esposito
V(19), Coppola N(20), Maturo N(21), Nasti R(22), Di Micco P(23), Perrella A(24), Lettieri M(25),
Adinolfi LE(1), Chiodini P(2), Sasso FC(1), On Behalf Of Covoca Study Group.

15) The number of risk factors not at target is associated with cardiovascular risk in a
type 2 diabetic population with albuminuria in primary cardiovascular prevention. Post-hoc
analysis of the NID-2 trial Sasso, F.C.,Simeon, V., Galiero, R., ..Zibella, F., Zirpoli, L., Nasti R
et al Cardiovascular Diabetology, 2022, 21(1), 235

16) A. Del Mastro1, M. Tarsitano2, M. Oro2, M. Rivieccio2, N. Bukvic3, A. Bresciani1, M.
Bova4, R. Nasti1,F. Orlando5, L. Martemucci5, A. Cannavale 1, M. Laccetti1i, M. Della
Monica2, M. Chettaz CSF1R: NUOVO GENE CANDIDATO NELL’EZIOPATOGENESI DELLE
FEBBRI RICORRENTI INDIFFERENZIATE IDENTIFICATO MEDIANTE EXOME SEQUENCING.
Poster SIGU 17-19 NOV 2021

17) Nasti R1,2, Del Mastro A1,2, Bresciani A1,2, Cannavale A1,2, Coronella C1,2, Fortunato
F1,2, Cavallaro R2,3, Campione S4, Morella P3,5, Laccetti M1,2 and Ferrara F6Successful
Treatment of Aggressive Large B-cell Lymphoma in Two Patients with SARS-COV2 Infection
Health science Journal p15 2021 FADOI Campania

18)Pafundi, P.C.; Galiero, R.; Simeon, V.; Rinaldi, L.; Perrella, A.; Vetrano, E.; Caturano, A.;
Alfano, M.; Beccia, D.; Nevola, R. Nasti et al. Lack of effect on in-hospital mortality of drugs



used during COVID-19 pandemic: Findings of the retrospective multicenter COVOCA study
PLoS ONE 2021 | Journal article DOI: 10.1 371/journal.pone.0256903

19) Efficacy and durability of multifactorial intervention on mortality and MACEs: a
randomized clinical trial in type-2 diabetic kidney disease. Sasso FC, Pafundi PC, Simeon V,
De Nicola L, Chiodini P, Galiero R, Rinaldi L, Nevola R, Salvatore T, Sardu C, Marfella R,
Adinolfi LE, Minutolo R; NID-2 Study Group (R. Nasti et al) Investigators.Cardiovasc
Diabetol. 2021 Jul 18;20(1):145. doi: 10.1186/s12933-021-01343-1.

20) Brillantino A, lacobellis F, Renzi A, Nasti R, Saldamarco L, Grillo M, Romano L,
Castriconi M, Cittadini A, De Palma M, Scaglione M, Di Martino N, Grassi R, Paladino F.
Diagnostic value of arterial blood gas lactate concentration in the different forms of
mesenteric ischemia. Eur J Trauma Emerg Surg. 2017 Jun 13. doi: 10.1007/s00068-017-0805-
7.

21) Sasso, F.C.; Lascar, N.; Ascione, A.; Carbonara, O.; De Nicola, L.; Minutolo, R.;
Salvatore, T.; Rizzo, M.R.; Cirillo, P.; Paolisso, G, Nasti . et al. Moderate-intensity statin
therapy seems ineffective in primary cardiovascular prevention in patients with type 2
diabetes complicated by nephropathy. A multicenter prospective 8 years follow up study.
Cardiovascular Diabetology 2016 | Journal article DOI: 10.1186/s12933-016-0463-9

22)Pagano A, Numis FG, Visone G, Pirozzi C, Masarone M, Olibet M, Nasti R, Schiraldi F,
Paladino F. Lung ultrasound for diagnosis of pneumonia in emergency department. Intern
Emerg Med. 2015 Oct;10(7):851-4. doi: 10.1007/s11739-015-1297-2.

23)Sasso FC, Chiodini P, Carbonara O, De Nicola L, Conte G, Salvatore T, Nasti R, Marfella
R, Gallo C, Signoriello S, Torella R, Minutolo R; on behalf of the NID-2 (Nephropathy In Type
2 Diabetes) Study Group. High cardiovascular risk in patients with Type 2 diabetic
nephropathy: the predictive role of albuminuria and glomerular filtration rate. The NID-2
Prospective Cohort Study. Nephrol Dial Transplant. 2011 Nov 16. [Epub ahead of print]
PMID: 22090446 [PubMed - as supplied by publisher]

24)Nasti R, Carbonara O, di Santo Stefano ML, Auriemma R, Esposito S, Picardi G, Lascar
N, Pagano A, Ruggiero R, Torella R, Sasso FC. Coronary artery disease is detectable by
multi-slice computed tomography in most asymptomatic type 2 diabetic patients at high
cardiovascular risk. Diab Vasc Dis Res. 2012 Jan;9(1):10-7. Epub 2011 Nov 7.PMID:
22064696 [PubMed - in process]

25)Salvatore T, Carbonara O, Cozzolino D, Torella R, Nasti R, Lascar N, Sasso FC Kidney in
Diabetes: from Organ Damage Target to Therapeutic Target. Curr Drug Metabolism 2011

26)Sasso FC, Furbatto F, Carbonara O, Nasti R, Morra S, Torella R, Piscione F. Acta
Diabetol. 2011 Feb 24. [Epub ahead of print] Prevalence of diabetes in patients with
nonacute CAD.

27) Sasso FC, Rambaldi PF, Carbonara O, Nasti R, Torella M, Rotondo A, Torella R, Mansi
L. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2009 Nov 23. Perspectives of nuclear diagnostic imaging in
diabetic cardiomyopathy.

28) O. Carbonara, R. Nasti, ML Mangoni di Santo Stefano, R. Auriemma, S. Esposito, G.
Picardi, N. Lascar, A. Ascione, S. Mangiacapra, R. Torella, F.C.Sasso.Diagnosi di patologia



coronarica aterosclerotica con TC multisices in pazienti con diabete mellito tipo 2 e
nefropatia diabeticaXVIl Congresso Nazionale SID: atti del congresso poster P64 2009

29) R. D'Urso, R. Nasti, F. Furbatto, O. Carbonara, S.Mangiacapra, MG Nunziata, S. Morra,
A. Ascione, F. Zibella, L. Zirpoli, A. Lampitella, E. Pisa, F. Piscione, R. Torella, F.C.Sasso.IL
paziente diabetico nel laboratorio di emodinamica XVIl Congresso Nazionale SID: atti del
congresso poster P43 2009

30) N. Lascar, A. Ascione, S.Mangiacapra, S. Morra, MG Nunziata, R. Nasti, A. Lampitella,
F. Zibella, O. Carbonara, F. Piscione, L. Cirillo, R. Torella, F.C.Sasso. Milieau metabolico,
citochine e rischio coronarico nei soggetti NGTRiunione congiunta regionale SID-AMD,
Avellino 05/05/2009

31)G. Picardi, ML Mangoni, R. Nasti,P. Vergara, F. Scafuro, C. Rossi, R. Auriemma,
F.C.Sasso G. Vergara, S. Esposito.Valutazione con Tomografia computerizzata multistrato
delle coronarie in soggetti diabetici con complicanze extracardiacheGiornale Italiano di
Cardiologia vol.9-suppl 1 al n 12. Dic 2008

32) ML Mangoni , G. Picardi, R. Nasti,R. Auriemma, S. Esposito, R. Torella, N. Lascar,
F.C.Sasso.TC multislices nella valutazione della patologia coronarica in pz ad alto rischio
cardiovascolare SIRM 2008

33) R. Nasti, F. Furbatto, S. Cassese, S.Mangiacapra, A. Ascione, F. Zibella, L. Zirpoli, A.
Lampitella, A. Pagano, E. Pisa, R. D’Urso, F. Piscione, M. Chiariello, R. Torella, F.C.Sasso.IL
paziente diabetico nel laboratorio di emodinamicaRiunione congiunta regionale SID-AMD,
Caserta 23/06/2008G. It Diabetol Metabol 2008;28:261-266

34) R. Nasti, ML Mangoni, R. Auriemma, O. Carbonara, A. Ascione, L. Zirpoli, G. Picardi, S.
Esposito, R. Torella, N. Lascar, F.C.Sasso.Rischio di malattia coronarica in pazienti diabetic
tipo 2 con nefropatia diabetic: Diagnosi precoce con metodica non invasive Il Diabete 2008:
(Supp 1), 62, P68

35) R. Nasti, ML Mangoni, R. Auriemma, S. Esposito, L. Picardi, O. Carbonara, A. Ascione,
F. Zibella, R. D’Urso, R. Torella, F.C.Sasso.Prevalence of coronary heart disease and plaque
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ATTIVITA’ DIDATTICA

1) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA AOU VANVITELLI
DAL 1 GENNAIO 2022 AD OGGI ORE DI DOCENZA (ORE 30)

2) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA
AOU FEDERICO 2, DAL 1 GENNAIO 2022 AD OGGI, ORE DI DOCENZA (ORE 30)

3) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA AOU VANVITELLI DAL 1
GENNAIO 2022 AD OGGI, ORE DI DOCENZA (ORE 30)

4) DOCENTE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA
AQU VANVITELLI DAL MARZO 2023 AD OGGI, ORE DI DOCENZA (ORE24)

5) Istruttore del corso Teorico-pratico di “Gestione Avanzata del Paziente Diabetico ad alto
rischio cardiovascolare” organizzato dal Dipartimento di Cardiologia dell’Universita
Federico Il nei mesi di maggio e giugno 2009 ore 18

6) Docente presso Master Universitario AOU Vanvitelli sulla Gestione Avanzata delle
Procedure Miniinvasive in Pneumologia 2025 (IN ATTIVAZIONE).

Corsi, seminari e congressi in qualita di moderatore e relatore

1) GIORNATE EPATOLOGICHE IRPINE 24 MAGGIO 2025: RELATORE SULLA MASLD
COME FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE,

2) Le Infezioni nel Setting assistenziale emergenziale: una sfida per lintensivista e
Pinfettivologo, Moderatore 13 MAGGIO 2025



3) Master: le cronicita nel paziente cardiovascolare 11 maggio Rimini 2025; Relatore

4) LA SICUREZZA DEI PROFESSIONISTI SANITARI E DEI CITTADINI: TUTELE E
PREVENZIONE DALLE AGGRESSIONI: RELATORE 10 aprile 2025

5) EPATOLOGIA NEL TERZO MILLENNIO 2024 Moderatore

6) CONGRESSO SIMI NAZIONALE RIMINI 11-13 OTTOBRE 2024 FACULTY

7) IDMA 19/11/2024 STRESS POSTTRAUMA MODERATORE- RELATORE

8) FADOI CAMPANIA 1/10/2024 IL SONAR: NAVIGANDO TRA GLI SCOGLI CON UN
OCCHIO ALLA BASSA MAREA Presidenti: Rodolfo Nasti, Raffaele Angelo Ranucci

9) Giornate epatologiche Irpine 2024 Moderatore sessione gestione delle epatopatie acute
17 maggio Ariano Irpino

10) X Giornate della Scuola Internistica Napoletana- Il ruolo centrale della Medicina
Interna nel SSN. 18-20 APRILE 2024: RELATORE

11) OBESITA’ IN CAMPANIA: consapevolezza e sostenibilita 21 MARZ0 2024: RELATORE

12) GIOTTO DIABETE BENEVENTO 30 SETTEMBRE 2023 MODERATORE: La nuova
gestione del rischio cardiovascolare con nota 100;

13) LE CRITICITA IN REUMATOLOGIA L'OSPEDALE NELLA RETE ASSISTENZIALE
REUMATOLOGICA ADOI 8-9 SETTEMBRE 2023 BENEVENTO- MODERATORE

14) CONGRESSO FADOI REGIONE CAMPANIA 22/9/2023 TAVOLA ROTONDA:
METABOLISMI IN MEDICINA INTERNA Moderatore

15) Congresso “Insieme per’sulla emergenza Bradisismo: Piano per le Maxieemergenze,
Ospedale Evangelico Betania- Istituto Denza Napoli, 29/10/2023

16) ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI NAPOLI
NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE E SINDROME METABOLICA: LA PANDEMIA DEL
TERZO MILLENNIO RELATORE STEATOSI EPATICA E RISCIO CARDIO E
CEREBROVASCOLARE 2022

17) Congresso Mondiale IDMA 2023 Moderatore

18) XVI Congresso Regionale SIMEU Campania Urgenze Dimenticate Relatore su
microangiopatie trombotiche 7/6/2022

19) PROGETTO GIOTTO_GESTIONE INTERDISCIPLINARE DEL PAZIENTE OSPEDALIERO
CON DOLORE POST TRAUMATICO (ED.28) Relatore FAD 19-2-21 al 5-3-21

20) Terapia domiciliare anti-Covid, guida all’'uso dei farmaci 25/3/21 Divulgazione
scientifica Sanita informazione

21) CONGRESSO SIMI 17/5/2019 REGIONE CAMPANIA MODERATORE SESSIONE V Hot
questions in Medicina Interna

22) XVII Congresso Nazionale Multi-lmaging Coronarico e Cardiaco: attualita e
prospettive 20 MARZO 2019 IMAGING IN URGENZA

23) Giornate Itineranti Giovani Internisti 29/9/2018 moderazione 4 sessione Gestione del
paziente iperteso (evento patrocinato dalla Sezione regione Campania Societa Italiana di
Medicina Interna, Presidente Dr Rodolfo Nasti)

24) CONGRESSO SIMI CAMPANIA 30/6/2016 FACULTY



Corsi, seminari e congressi in qualita di Partecipante

1) Gestione Avanzata Del Diabete Con Il Cgm: Focus Sul Sensore Impiantabile 11/06/2024
ecm 5

2) GIORNATE EPATOLOGICHE IRPINE Il EDIZIONE 1875/2024 ecm 1

3) RADIOPROTEZIONE NELLE PROFESSIONI SANITARIE 19/3/2024 ecm 15

4) AUMENTARE | LIVELLI DI QUALITA' DELLE CURE: UNA SICUREZZA PER MEDL...
25/1/12024 ecm 7

5) REGERD: REAL-WORLD EVIDENCE NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MALATTIA
D...15/12/2023 fad ecm 15

6) NUTRIZIONE CLINICA E RIABILITAZIONE METABOLICA16/1/2023 fad ecm 15

7) OMNIAVISION POLMONE - LA GESTIONE DELLE MALATTIE RESPIRATORIE
CRONICHE...fad ecm 16,5 2/12/2023

8) XXIl CONGRESSO REGIONALE FADOI CAMPANIA ecm1 22/09/23

9) INNOVAZIONE TECNOLOGICA IN SANITA': LE NUOVE SFIDE DELLA DIRIGENZ...12-
14/6/23 res ecm 3

10) VALUTAZIONE E RIVALUTAZIONE DEL PAZIENTE CON FIBRILLAZIONE ATRIALE.
UP...23/5/23 fad ecm 33

11) 06/05 - XXVIIl CONGRESSO NAZIONALE FADOI res ecm 1,5

12) APPROCCIO CLINICO INTEGRATO AL PAZIENTE CON DISPNEA ACUTA 20/4/23 ecm 1

13) 2022 ESC GUIDELINES ON CARDIOVASCULAR ASSESSMENT AND MANAGEMENT OF
PAT...25/2/23 ecm 8,1

14) LA RADIOPROTEZIONE ALLA LUCE DEL D. LGS. 101/20, 16/12/22 fad ecm 22,5

15) BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION - CORSO EDUCATORE BLSD 7/12/22
ecm 9,2

16) CARDIOLOGIA BETANIA 2022 5/11/22 res ecm 1

17) EVENTO OSTEOPOROSI: LA PATOLOGIA, LA DIAGNOSI, IL TRATTAMENTO, IL FOLL...
fad 25/0/22 ecm 15

18) LA GESTIONE INTEGRATA E INFORMATIZZATA DELLA QUALITA' DEL RISCHIO
CLINICO 22/6/22 ecm 8,7

19) RAZIONALE ED EVIDENZE SULL'IMPIEGO DElI CORTICOSTEROIDI NELLE
AFFEZIONLI...FAD 19/2/22 ECM 15,6

20) IL PAZIENTE CARDIOVASCOLARE COMPLESSO TRA TARGET DA RAGGIUNGERE,
ADERE...FAD ECM 37,5

21) “DIAGNOSI E TRATTAMENTO DI PSORIASI E INFEZIONI CUTANEE” 9/11/21 FAD ECM
50

22) CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE 2021- CORSO
AVANZAT RES 15-16/9/21 ECM 14

23) NAO: TRA CERTEZZE CONSOLIDATE E NUOVE EVIDENZE RES 9/9/21 ECM 4

24) LA MEDICINA DI PRECISIONE IN AR GLI ESPERTI S| CONFRONTANO 8/4/21 FAD ECM
4.5



25) LA DIRIGENZA SANITARIA E IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE CORSO BASE -
...4/2/20 RES ECM 12

26) PROTEGGERE DALL'INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE: UN PERCORSO TEORICO-
PR... 13/12/2019 FAD ECM 45

27) CONSAPEVOLEZZA - ASCOLTO - RICONOSCIMENTO - EMPATIA. PREVENIRE,
RICONO... 3/6/2019 FAD ECM 50

28) | PERCORSI DEI PAZIENTI CON BPCO FAD 11/12/2019 ECM 9

29) CONVEGNO LA MEDICINA INTERNA IN UN DEA DI Il LIVELLO: FRAGILITA E..
7/11/2019 RES ECM 9

30) LA DIRIGENZA SANITARIA E IL SSN CORSO BASE - SECONDA SESSIONE RES 4-
7/110/2019 ECM 12

31) AGGIORNAMENTI IN TEMA DI TERAPIA A PRESSIONE NEGATIVA: DALLA
PREVENZIO...17/6/2019 RES ECM 6,9

32) CORSO DI ECOGRAFIA IN URGENZA ED EMERGENZA RES 13-15/6/2019 ECM 17

33) LA DIRIGENZA SANITARIA E IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE CORSO BASE -
...RES 12-14/4/2019 ECM 12

34) IL LINFOMA DI HODGKIN FAD 28/2/2019 ECM 8

35) ABILITA DI COUNSELING IN AMBITO SANITARIO FAD 9/1/2019 ECM 10

36) ATLS (ADVANCED TRAUMA LIFE SUPPORT) PROVIDER 30/11-2/... 12/2017 RES ECM
34

37) 117° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI MEDICINA RES 14-15-
16/1072016 ECM 3,6

38) THE HEART OF INFECTION: AN INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON CARDIOVASCULAR
I...RES 23/9/2016 ECM 6

39) L'EMERGENZA IN DIABETOLOGIA PEDIATRICA RES 24/2/2016 ECM 10

40) INFEZIONI IN OSPEDALE: AREE DI CERTEZZA E PUNTI CRITICI RES 10/12/2015 ECM 8
41) CONGRESSO REGIONALE SIMI CAMPANIA RES 13/6/2014 ECM 6

Note personali

»

Buona conoscenza della lingua inglese (diploma del IV livello del BRITISH COUNCIL)

Attivita clinica

»

Frequentazione dell'ambulatorio dell’lpertensione arteriosa della Seconda Universita di
Napoli

Frequentazione dell’ambulatorio di Malattie del Metabolismo della seconda Universita di
Napoli

Frequentazione dell’'ambulatorio di Endocrinologia della Seconda Universita di Napoli
Frequentazione dell’ambulatorio di Ecocardiografia della Seconda Universita di Napoli



Frequentazione dell’ambulatorio di Ecografia Tiroidea della Seconda Universita di Napoli, dal
2001 in qualita di studente interno, quindi di Il operatore e dal 2003 come primo operatore; dal
settembre 2005 ad oggi ha effettuato oltre 2000 procedure interventistiche: fnab tiroidei
ecoguidati e pei di noduli cistici della tiroide, paracentesi, toracentesi, artrocentesi
diagnostiche ed evacuative ecoguidate.

Frequentazione dell’'ambulatorio di chirurgia ecoguidata del collo dell’ospedale Santa Maria
del Popolo Degli Incurabili (da marzo 2004 a tutt’oggi).

Frequentazione del PS e Medicina d’Urgenza dell’ospedale San Paolo-ASL NA1, diretto dal
Prof. F. Schiraldi.

Frequentazione dell’UTIC dell’ AORN CARDARELLI dal dicembre 2003 all’ottobre 2004, in
qualita di assistente volontario

Frequentazione dell’ambulatorio di ergometria dell’ospedale San Sebastiano di Caserta (
refertazione di oltre 300 tests ergometrici con protocollo di Bruce, e tests ergometici
associati ad indagini radiosiotopiche)

Frequentazione della sezione di ecografia del dipartimento della Diagnostica per Immagini
della Federico ll, diretta dal dott. G. Vallone

» Frequentazione in qualita di assistente volontario del dipartimento di anestesia e
rianimazione dell’ospedale Santa Maria della Pieta (ASL Na 4), dove ha effettuato manovre
invasive: Incannulazione di accessi venosi centrali e intubazione orotracheale, terapia del
dolore.

Trattamento nel dolore nel paziente critico (sedoanalgesia, assistenza a procedure
chirurgiche di PS)

Trattamento del paziente critico con insufficienza respiratoria e cardiorespiratoria con
metodche di NIV, HFNO (ventilazione meccanica non invasiva, trattamento di circa 100
pazienti anno)

ESPERIENZA DI DIAGNOSTICA ULTRASONOGRAFICA BEDSIDE, ECOCARDIOGRAFIA,
ECOFAST, ECOGRAFIA INTERNISTICA ED ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE (CIRCA 1000
ESAMI ANNO)

ESPERIENZA Dl DIAGNOSTICA ECOGRAFICA INTERVENTISTICA: Paracentesi 150/anno;
toracentesi 200/anno; artrocentesi e drenaggio ascessi tessuti molli, circa 100 anno; accesso
venoso centrale e MIDLINE 50/anno.

Trattamento e gestione delle complicanze micro e macrovascolari_del Diabete mellito
(Membro del PDTA Aziendale sul trattamento del piede diabetico, volto a ridurre le
amputazioni maggiori) con compito di coordinare il team nell’ambito della prima accoglienza
di tali pazienti (circa 300/anno) in PS/OBI

Responsabile in_pectore progetto Medicina Perioperatoria tra Dipartimento Medico

Polispecialistico e Dipartimento chirurgico AORN Cardarelli volto a ridurre le complicanze e
la durata di degenza del paziente chirurgico complesso,

Capacita di creare squadra, anche in virti della esperienza maturata negli ultimi 15 anni nella
medicina interna e medicina d’urgenza: dal 2008 al gennaio 2023 ha effettuato piu di 30000
visite di pronto soccorso, con particolare riguardo alla esperienza maturata dal luglio 2011 al
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dicembre 2021, presso il Pronto Soccorso del Cardarelll, dove ha lavorato nel periode in cui
l'ospedale Cardarelll era HUB unico in Campanla per infarto, stroke, politrauma, ustionato,
malattie rare (TMA) e in virtd della convenzione con la Fondazione Pascale defle complicanze
acute del pazienti oncologicl, ivi comprese le complicanze correlate agli inibitori del check
points (chemioterapia biologica).
» A conferma di questa capacita di attrazione, il numero degli AlF (assistenti in formzione) che
frequentano I'Ospedale Evangelico Betania, ammonta a circa 15 al mese (defle Scuole di

Specializzazione in Medicina Interna e Geriatria- AOU Vanvitelli & Medicina d' Urgenza e Gariatria-
AOU Federico 2)

In ottemperanza al D.L. 196/03, si autorizza il trattamento del dati personali.
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