CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI
Nome | Polzella Emilio
Data di nascita | (D>
Qualifica | Dirigente Medico di I° Livello

Amministrazione

AZIENDA OSPEDALIERA SPECIALISTICA DEI COLLI - Monaldi-Cotugno-CTO

Incarico Attuale

Chirurgo del segmento anteriore e posteriore. Responsabile dell’ ambulatorio
specialistico di chirurgia vitreoretinica. Dal 14 febbraio 2019 ha ottenuto
I'l.P.A.S. Per “Diagnostica delle patologie chirurgiche vitreoretiniche”.

Numero telefonico
dell’ufficio

Numero telefonico
personale

E-mail istituzionale

E-mail personale

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laureato il 14 ottobre 1992 in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Napoli Federico Il con 110 e lode /110 e menzione.

Nello stesso anno ha conseguito il diploma di Abilitazione all’Esercizio
Professionale

Altri titoli di studio e
professionali

Il 30 ottobre 1996 si & specializzato in Oftalmologia presso L'Istituto di Clinica
Oculistica della Seconda Universita degli Studi di Napoli, diretto dal
Prof.Girolamo Sbordone con il massimo dei voti e la lode (50 e lode/50).

L’8 aprile 2019 ha conferito il Diploma di Master Universitario di Secondo Livello
in “ Vitreoretinal Surgery” presso I’'Humanitas University di Milano-Bergamo.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Nell'ottobre del 1995 ha partecipato all’’Intensive Course and Workshop for
Standardized Echography in Ophtalmology” presso Augenklinik Universita di
Monaco di Baviera diretto dal Prof. Karl Ossoining. Inoltre, avendo superato il
124° corso A.U.C. A Firenze come Allievo Ufficiale Medico di Complemento,
iniziato a gennaio del 1997, dal 1 aprile 1997 ha ricoperto per un intero anno
l'incarico dirigenziale di “Capo del Servizio Sanitario" presso il 1° Centro
Rifornimento e Motorizzazione dell’'aeronautica Leggera di Caserta,
responsabile sanitario di piu di trecento civili ed altrettanti militari. Il 14 marzo
1998 é risultato vincitore del concorso per la ferma volontaria di anni due,
venendo cosi trasferito presso il Distretto Militare di Caserta assolvendo
all’incarico di “Ufficiale Medico Addetto al Nucleo del Gruppo Selettori” fino al
12 maggio 1999, data in cui & stato prosciolto dalla ferma e collocato in congedo
“a domanda” su propria richiesta. Dal 1 novembre 1999 e stato autorizzato a
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frequentare I'U.O.C. di Oculistica dell’Azienda Ospedaliera di Caserta in qualita
di medico specialista tirocinante per la durata di un anno. Qui é stato impegnato
soprattutto presso il pronto soccorso e la sala operatoria. Dal 15 settembre del
2000, inoltre, & stato ammesso a svolgere volontariato presso il Servizio di
Oculistica del P.O. “S. Maria delle Grazie” di Pozzuoli ASL Napoli 2, dove ha
frequentato la sala operatoria svolgendo attivita chirurgica per circa un anno.
Per migliorare il suo percorso formativo, dal 1 maggio del 2001 e stato ammesso
a frequentare la Divisione di Oftalmologia del P.O. “Ascalesi” ASL Napoli 1.
Anche qui si & impegnato svolgendo attivita ambulatoriale e soprattutto
chirurgica. Nel 2001 ha partecipato al XVIII Corso teorico-pratico di
Ecoftalmologia frequentando I'Universita di Chieti prima, I'Universita degli Studi
di Catania poi, ed infine I'Universita degli Studi di Napoli “Federico II”. Dal 1
gennaio 2003 e stato assunto a tempo indeterminato con la qualifica Dirigente
Medico | livello presso I’'U.O. di Oculistica dell’ospedale “San Luca” diVallo della
Lucania (ex ASL SA3). Qui ha manifestato le sue doti chirurgiche sin dai primi
giorni essendo chiamato spesso in prima persona dal pronto soccorso
dell’ospedale, e praticando il primo “espianto di cornea” di tutto il Cilento,
notizia pubblicata, a sua insaputa, sul Mattino di Salerno. Con lo stesso incarico
dal 1 febbraio del 2004 & stato in servizio presso I'ospedale “Umberto I” di
Nocera Inferiore (ex ASL SA1) in quanto vincitore di altro concorso pubblico. Dal
1 marzo 2012 é stato trasferito presso I'Azienda Ospedaliera dei Colli e lavora
tuttora nell'A.O.R.N. "Vincenzo Monaldi" presso I'UOC di Oculistica diretta dal
bott. 0.Gallo.

Inoltre nel giugno 2016 ha partecipato al modulo ESASO “Intermediate &
Advanced Surgical Retina” presso I’'Universita della Svizzera Italiana di Lugano.
Dal marzo 2018 all’aprile 2019 ha frequentato I'Humanitas University di Milano-
Bergamo conseguendo il primo Master in Chirurgia Vitreoretinica organizzato in
Italia diretto dal Prof. M. Romano.

Negli ultimi anni dedicandosi attivamente ed intensamente alla chirurgia del
segmento posteriore, ha realizzato dal 2016 il primo ambulatorio di chirurgia
vitreoretinica presso la propria azienda ottenendo l'incarico dirigenziale di
natura professionale di alta specializzazione (I.P.A.S.) per “Diagnostica delle
Patologie Chirurgiche Vitreoretiniche”.

Nel maggio 2019, inoltre, ha partecipato all’”’ESASO Preceptorship Surgical
Retina” organizzato presso I'ESASO Training Centre di Lugano Universita
Svizzera.

Capacita linguistiche

Inglese fluente

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Nel corso degli anni ha maturato una ottima esperienza nella chirurgia del
segmento anteriore (cataratta, glaucoma e refractive surgery), posteriore
(distacco di retina, vitrectomia) e traumatica del bulbo, nell’utilizzo di vari tipi
di Laser (argon, Yag, a luce ultravioletta, eccimeri, femtolaser e laser “giallo”).
Infine ha acquisito notevole conoscenza della diagnostica strumentale
(fluorangiografia retinica, OCT anteriore e posteriore, angio-OCT, ecografia
oculare), nella gestione del servizio di “iniezioni intravitreali di anti-VEGF e
dell'approccio terapeutico e chirurgico nelle patologie retiniche e
dell’interfaccia vitreo-retinica, in particolare maculari, del nervo ottico e del
distacco di retina.

Inoltre, negli ultimi anni con I'aggiornamento tecnologico che la sua azienda gli
ha messo a disposizione, ha sviluppato particolare abilita nell’utilizzo
intraoperatorio del microscopio in 3D-mode con monitor 4K, utilizzandolo
quotidianamente sia per il segmento anteriore che per quello posteriore.
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Altro (partecipazione a
Convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazioni a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Nel corso degli anni il dott. Emilio Polzella ha pubblicato numerosi lavori
scientifici ed ha frequentato molti corsi di formazione inerenti vari argomenti
specialistici. Inoltre ha partecipato a numerosi Convegni, sia come moderatore
che relatore; come riconoscimento per il suo impegno scientifico, gli sono stati
conferiti dal Consiglio Direttivo della Societa Oftalmologica Meridionale la
medaglia d’argento “ G. Favaloro” per I'anno 1995 ed il premio “ A. Bonaccorsi”
peril 1997. Attualmente continua ad aggiornarsi ed a lavorare con impegno. Nel
corso degli anni di formazione e durante la sua carriera da dirigente ha praticato
migliaia di interventi chirurgici sia come primo operatore che come secondo
operatore, accumulando una grande esperienza chirurgica al punto tale che dal
2017 svolge “de Facto”, nella propria sala operatoria, l'incarico di Tutor
chirurgico per gli specializzandi in Oftalmologia dell’ultimo anno della Clinica
Oculistica dell’Universita della Campania “Luigi Vanvitelli” diretta dalla Prof.ssa
F. Simonelli.
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