
Covid-19, l’importanza degli antivirali 

I farmaci antivirali orali sono
un’importante opportunità
terapeutica domiciliare per i
soggetti fragili con malattia da
COVID-19 lieve/moderata e ad
alto rischio di sviluppo di malattia
severa, che può portare a
ricovero in ospedale o, peggio
ancora, in terapia intensiva.
I farmaci antivirali sono
sempre efficaci e non
risentono dell’influenza delle
varianti della malattia da
Covid-19. 



I soggetti fragili che sono
risultati positivi al Covid-19
possono chiedere al proprio
Medico di Medicina
Generale di essere valutati per
la eventuale prescrizione
dell'antivirale Paxlovid®
da assumere per via orale. 

Il farmaco deve essere
somministrato entro 5
giorni dall'insorgenza dei
sintomi e va assunto due
volte al giorno per cinque
giorni. 



Età maggiore di 18 anni
Test molecolare o antigenico positivo per SARS-COV-2
Se sintomatico, esordio dei sintomi da non oltre 5 giorni
Soggetto non ospedalizzato per COVID-19
Soggetto non in ossigenoterapia (o, in caso di soggetto già
in ossigenoterapia per sottostanti comorbidità, non deve
richiedere un incremento a seguito del COVID-19)
Soggetto non in stato di compromissione renale severa
(eGFR>30 mL/min)
Soggetto non in stato di compromissione epatica severa
(Classe Child-Pugh A-B)

Per avere accesso al farmaco devono essere soddisfatte tutte
le seguenti condizioni:



Patologia oncologica/oncoematologica in fase attiva
Insufficienza renale cronica
Broncopneuomopatia grave
Immunodeficienza primaria o acquisita
Obesità (BMI >30)
Malattia cardiovascolare grave (scompenso cardiaco,
malattia coronarica, cardiomiopatia)
Diabete mellito non compensato (HbA1c>9.0% 75
mmol/mol) o con complicanze croniche

Quali sono i fattori di rischio per i quali è fortemente
consigliata l'assunzione degli antivirali orali a domicilio:



L'antivirale Paxlovid®, una volta
prescritto dal Medico di
Medicina Generale o dai Medici
prescrittori abilitati sul territorio
regionale, può essere ritirato
gratuitamente dai care giver
presso le farmacie o viene
consegnato a domicilio dalle
UCA. 

La sua assunzione all'insorgere
dei sintomi può ridurre dell’89%
i ricoveri e i decessi per
Covid-19 (New England Journal of
Medicine).



La Farmacia dell'Azienda Ospedaliera dei Colli
provvede a rifornire il Paxlovid® tutte le farmacie di
comunità della Regione Campania per il tramite dei
magazzini della DPC delle Aziende Sanitarie della
Regione Campania, assicurando la presenza del
farmaco senza alcuna interruzione di fornitura.

Per ogni ulteriore informazione si può contattare la
Farmacia Aziendale all'indirizzo e-mail
farmacia@ospedalideicolli.it


