
La prevenzione
non ha età 

Giornata di screening
del tumore al seno 
nelle giovani donne 

Come controllarsi? 

Fino ai 40 anni: Ecografia
Tra i 40 e i 50 anni: Mammografia con
cadenza stabilita in base al tipo di seno e
ai fattori di rischio (con visita ed
ecografia per la densità del seno)
Tra i 50 e i 65 anni: Mammografia
annuale o biennale
Fino a 75 anni: Mammografia ogni due
anni (intervallo ridotto se la paziente è a
rischio)
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Giovedì 18 Maggio 2023
Ore 9:30 - 16:30 

Centro Ricerche 
Ospedale Monaldi

Ecografia: Utilizza gli ultrasuoni ed è un
esame di dettaglio nelle donne adulte e di
prima scelta nelle giovani
Mammografia 3D: Esame radiologico a
bassissimo dosaggio, consente di
evidenziare eventuali alterazioni della
densità del tessuto. Per approfondimento
può essere eseguita con MEZZO di
CONTRASTO 
Risonanza Magnetica: Esame  radiologico,
viene consigliato dallo specialista come
approfondimento, NON è sostitutiva di
Ecografia e Mammografia
Biopsia stereotassica/ecoguidata della
mammella: Utilizzata se presente un
dubbio diagnostico. Si preleva un piccolo
frammento di nodulo o di un'area da
analizzare e si effettua in regime
ambulatoriale in anestesia locale

Quali strumenti?

A cura dell'Ufficio Relazioni con il Pubblico 
dell'AO dei Colli
Tel. 081/7062801 - 081/7062518 
e-mail urp@ospedalideicolli.it
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Responsabile Infermieristica Diagnostica
Senologica Integrata Monaldi



Se un'ecografia o una
mammografia mostrano un
nodulo di natura non chiara o
dubbia, o hai già diagnosi di
tumore della mammella, non
sei sola!

Telefona o manda un
messaggio WhatsApp al tel.
081/7062861 dal lunedì al
venerdì, dalle 9 alle 14

Ti accoglieremo e risponderemo
alle tue domande. Inizieremo un
percorso rapido di certezza
della diagnosi con terapia
chirurgica e oncologica in tempi
brevi 

Parliamo di...

Le giovani donne che hanno
affrontato il tumore al seno

La diagnosi precoce
ti salva la vita

Ore 10:30 Saluti del Direttore
Generale dell'AO dei Colli 

Avv. Anna Iervolino



Ore 11:00 - 11:30 Domande e
risposte con:



Il chirurgo senologo

L. Miranda - C. Crovella



Il radiologo
S. Piccolo - S. Daniele



L'oncologo

V. Montesarchio - F. Caputo
 

Dalle 10:00 alle 16:30 
Visite senologiche gratuite
integrate da ecografia e, 

se necessario, prenotazione 
per il test genetico

Prevenzione a tavola (Dr.ssa
A. Maffettone - Dr.ssa G.
Piccolo) 

Test genetico per la ricerca
del gene che predispone al
tumore della mammella (Dr.
N. Pepe)

Chemioterapia: è sempre
necessaria? (Dr. F. Caputo)

Vissuti psicologici e
cambiamenti dell'imagine di
sé (Dr.ssa A. Massa) 

Un incontro con... 


